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LOI GIOI THIEU

6 Viét Nam co6 khoang 1.2 tri¢u tré khuyét tat c6 do tudi dudi 17, trong do co
khoang 116.400 hoc sinh khiém thinh (trich Tai /iéu dw &n QIPEDC). Trong nhiing
nim qua, nha nuéc da hd trg cho gido duc hda nhap hoc sinh khuyét tat v6i nhing
chién luogc khéac nhau, tuy nhién, chit lugng dich vu gido duc van con han ché. Véi
hoc sinh khiém thinh, mdi truong giao tiép thong qua ngdn ngit ki hiéu con han ché,
gido vién chua dap tng duoc yéu cau kién thirc va ki ning can thiét vé ngdn ngit ki
hiéu dé giang day. O cac co sé giao duc hoa nhap, hoc sinh khiém thinh hoc bang
phuong phap nghe ndi nhu cac ban khong khiém thinh. Thuc té cho thdy phu huynh
mong muén tré hoc va giao tiép bang ngdn ngit n6i, nhung viéc linh hoi thong tin qua
kénh nghe - noi lam cac em gap nhiéu kho khin va diéu nay anh huong khdng nho
dén két qua hoc tap. Picu nay da han ché viéc phat trién niang luc ciing nhu co hoi

hoa nhap xa hoi cia hoc sinh khiém thinh.

Thdng qua ngan hang thé giéi, Quy hop tac toan cau tai tro theo két qua dau ra
(The Golobal Parnership on Result - Based Aid - GPRBA) da tai trg kinh phi khéng
hoan lai cho chinh phu Viét Nam thuc hién du 4n Nang cao chdt lwong gido duc hoc
sinh khiém thinh cdp tiéu hoc thong qua ngon ngi ki higu (Tén tiéng Anh: Quality
improvement of primary education for deaf children project - viét tat 1a QIPEDC).
Muc tiéu ctia du an QIPEDC la ting cudng kha nang tiép can gido duc cta hoc sinh
khiém thinh cép tiéu hoc thdng qua viéc st dung ngdn ngit ki hiéu. Dé thyc hién muc
tiéu trén, du an c6 Hop phan 2: Boi dudng gido Vién tiéu hoc, nhan vién hé tro giéo
duc ngueoi khuyét tdt, nguoi Ion diéc, phy huynh hoc sinh khiém thinh day mén Toén
vamon Tiéng Viét bang ngdn ngir Ki hiéu.

Tap “Tai liéu boi dudng nguoi diéc 1om hé tro hoc sinh khiém thinh cdp tiéu hoc
thong qua ngodn ngir ki hiéu” nay dugc xay dung danh cho d6i tugng la nguoi diée
16n ¢ trinh d6 tir 16p 5 trd 1én, ¢6 kha nang s dung ngon ngir ki hi€u ¢ mirc co ban

truée khi tham gia dy an. Tai liéu bao gom c6 4 chu dé.
Chii dé 1. Ngbn ngir va giao tiép trong hoc tap ciia hoc sinh khiém thinh

Chii dé 2. Hé tro hoc sinh khiém thinh, phu huynh hoc va thuwe hanh ngon ngir

Ki higu



Chii dé 3. Hé trg gido vién va nhan vién nang cao khd nding sir dung ngon ngir ki

higu trong day hoc va giao tiép véi hoc sinh khiém thinh

Chii dé 4. Hé tro hod nhdp, gido duc gidi tinh, phong chéng bao Iwc va xam hai
hoc sinh khiém thinh.

MGdi chu dé dugc thiét ké theo hudng phét trién niang luc ngudi hoc, v6i cac hoat
dong s& gilp ngudi diée 16n ¢6 thé ndm duoc cac yéu cau du an dé ra trong qua trinh
hd tro hoc sinh khiém thinh, gido vién, nhan vién va phu huynh thdng qua ngbn ngi ki
hiéu. Ngoai ra, & mdi chu dé con ¢ cac cau hoi danh gia, dic biét 1a nguon tai liéu
tham khao gilp nguoi diéc 16n o thé tir nAng cao hiéu biét, phat trién cac kha ning hd

tro hoc sinh khiém thinh,
Chéan thanh cam on!

Nhom bién soan
Trwong Pai hoc Sw pham Thanh phé Hé Chi Minh



MUC LUC

C;éﬁ Noi dung Trang
Lo1 gidi thigu
Muc luc
Muc tiéu
1 Ngf)n ngir va giao tiép trong hoc tap cua hoc sinh khiém 5
thinh
2 H5 tro hoc sinh khiém thinh, phu huynh hoc va thuc hanh 14

ngon nglr ki hié¢u

H5 tro gido vién va nhan vién nang cao kha nang sir dung
3 |ngdn ngir ki hi¢u trong day hoc va giao tiép vai hoc sinh| 38
khiém thinh

Hb tro hoa nhép, gido duc gidi tinh, phong chéng bao luc

va xam hai hoc sinh khiém thinh 51




MUC TIEU

1. Nang lue

— Hiéu duoc mot sé dic diém ngdn ngi va giao tiép cia hoc sinh khiém thinh cap
Tiéu hoc;

— Hiéu dugc cac yBu cau va nguyén tic hd tro hoc sinh khiém thinh, gido vién,
nhan vién, phu huynh hoc sinh;

— Ty hoc va tao mdi trudng giao tiép théng qua ngdn ngit ki hiéu ¢ gia dinh, nhém
lam viéc;

— Van dung dugc ngdn ngit ki hiéu dé phat trién cac ki ning co ban vé gido duc
gidi tinh, phong chéng bao luc xam hai, bao vé ban than hoc sinh khiém thinh cip
Tiéu hoc.

2. Phim chit

— CA6 tinh than ty hoc va thyc hanh ngén ngi ki hiéu;

— Pong cam, ton trong va cO niém tin vé tiém lyc phat trién cua hoc sinh khiém
thinh cép Tiéu hoc;

— San sang phéi hop vai gido vién, nhan vién, phu huynh hoc sinh trong hoat dong

hd tro hoc sinh khiém thinh giao tiép, hoc tp, hod nhap cong dong.



Chu dé 1. Ngbn ngir va giao tiép trong hoc tap
ciia hoc sinh khiém thinh

So tiet: 6 (3 Ii thuyét, 3 thue hanh)
I. MUC TIEU
1. Nang luc
— Hiéu duoc vai tro ciia ngdn ngit, cua giao tiép cia hoc sinh khiém thinh;

— Van dung duoc cac dic diém ngbn ngit, phuong thirc giao tiép vao qua trinh
hd trg hoc sinh khiém thinh giao tiép va hoc tap.

2. Pham chit

— Ton trong sy da dang ngbn ngir va phuong thirc giao tiép cua hoc sinh khiém
thinh;

— S3n sang hd tro hoc sinh khiém thinh trong giao tiép va hoc tap.
I1. NOI DUNG VA CAC HOAT PONG
1. Ngdn ngir trong hoc tip ciia hoc sinh khiém thinh
Hoat dong 1: Tim hiéu khai niém hoc sinh khiém thinh
Yéu cdu cdn dat:

Hoc vién giéi thiéu ban than: théng tin chung, sé thich va cac dic diém trong

qua trinh hoc tap cua minh.
Cach thirc tién hanh:

— Hai hoc vién gidi thiéu ban than; théng tin chung, s thich..., cho cac hoc vién
khéc trong budi tap huan. Sau d6 hoi cac hoc vién khac trong 16p bang cau héi theo
mau cau: “T6i + (ménh d¢), ban c6 gidng t6i khong?”. Ca 16p dung ki higu tra 1oi
ddng loat theo qui wée ki hiéu cd, khong.

— Goi y cac ménh dé dé hoc vién sir sung:

STT Ménh dé

ba/ chua tham gia 16p NNKH

CO it/ nhiéu ban bé

Gip nhiéu khd khan trong hoc tap thdng qua thinh giac

C0/ chura ¢6 nguoi yéu

La nguoi diée/ khiém thinh

OO |~ W N

Rat vui khi gip céc ban
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W Thong tin co ban

Khai niém khiém thinh

Hoc sinh khiém thinh Ia nhimng tré bi suy giam sitc nghe & cac mirc do khac nhau,
dan dén kho khan trong giao tiép va anh huong dén qua trinh nhan thuc cia tré [1].

Theo quan diém gi4o duc, khiém thinh gom diéc va nghe kém. Piéc la tinh trang
6 khiém khuyét vé thinh giac dan dén khong thé nghe hiéu 15i n6i & khoang cach va
cuong d6 am thanh binh thudng cho dii c6 dung hay khong ding thiét bi trg thinh.
Nghe kém ciing duoc dung dé chi ngudi diéc nhung van c6 kha ning hoc ngén ngi
nGi [5].

Hoat dong 2: Nhin biét dic diém ngdn ngir viét trong hoc tap cia hoc sinh
khiém thinh

Y&u cdu can dat:

Hoc vién hiéu va trinh bay duogc dic diém ngén ngit viét trong hoc tap cta hoc
sinh khiém thinh.

Cach thire tién hanh:

— Giang vién ki hiéu mot doan vin ngan, hoc vién nhin va viét lai doan vin vao
gidy A4,

— Giang vién moi hoc vién doc bai vin, cac hoc vién con lai gop y bd sung.

— Giang vién cham doan vian vé chinh ta va ngir phép.
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Pic diém ngbn ngir viét ciia hoc sinh khiém thinh

Str dung ngdn ngir viét trong hoc tap nghia 1a hoc sinh khiém thinh s& dung kha
ning doc hiéu, viét, tiép nhan va biéu dat thong tin bang tiéng Viét trong cac hoat
d6ng hoc tap va giao tiép ciing nhu cac hoat dong xa hoi [3]. Pbi véi ngudi nghe, viée
tiép thu ngdn ngi ndi thudng di trude viée tiép thu ngdn ngi viét. i véi hoce sinh
khiém thinh, qua trinh ndy thudng dién ra song song, déi khi nhiing ki ning ngodn ngi
viét tiép thu nhanh hon ngdn ngir néi. Tién trinh hoc ngdn ngir viét & hoc sinh khiém
thinh ¢6 thé c6 mot s6 wu thé hon so véi ngdn ngir n6i do ngdn ngit viét co thé hoc
bang thi giac hodc ca thi giac va thinh giac. Ngay nay, hoc sinh khiém thinh c6 nhiéu
yéu to thuan loi dé tiép nhan va linh hoi ngbn ngir viét boi su phat trién va mo rong
ciia hé thong Ki hiéu va phuong phéap day hoc bang ngdn ngir ki hiéu trong céc
chuong trinh day hoc cho hoc sinh khiém thinh.

— Ki nang doc thanh tiéng: hoc sinh khiém thinh c6 nhiéu kho6 khan trong céc ki
ning doc dung, bao gdm cac 16i vé phat &m, ngit nghi dung chd, dung giong, va doc
NNKH.

— Ki nang doc hiéu: hoc sinh khiém thinh gip nhiéu khé khan trong ki ning doc
hiéu van ban do nhitng han ché trong kién thuc tir vung va ngit phép.

— Ki nang viét: hoc sinh khiém thinh thuong thé hién céc 15i vé sir dung tir, ngit
phép va cach cau trlc bai trong khi viét, hoc sinh khiém thinh viét sai ngir phap, viét
cau don, ¥ nghéo nan. Hoc sinh khiém thinh trong khi viét thuong ding tir khéng
dung voi nghia cua tir, hodc 1am sai 1éch cac thanh phan ciu va tir. P6i véi nhitng
mau cau da hoc thi viét diing ngir phap con cac mau cau méi thi thuong viét nguoc
hodc sai ngir phap.

Hoat dong 3: Nhan biét dic diém ngon ngir ki hiéu trong hoc tap ciia hoc sinh
khiém thinh

Yéu cdu cdn dat:
Néu nhitng dic diém vé ngon ngit ki hiéu cta hoc sinh khiém thinh.
Cach thirc tién hanh:
— Hoc vién xem doan phim vé giao tiép cta hoc sinh khiém thinh.

— Hoc vién thao luan viéc st dung ngon ngir ki hiéu cia hoc sinh khiém thinh
dua trén céc chi tiét da xem trong doan phim.

— Giang vién két luan sau khi hoc vién da hoan tat phan tich.
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Pic diém ngbn ngir ki hiéu cia hoc sinh khiém thinh

Bén canh viéc sir dung ngdn ngit viét, hoc sinh khiém thinh con st dung nhimng
phuong tién ngbn nglr khac trong hoc tap. Trong d6 ngdn ngtr Ki hiéu la phuong tién
cac em thuong stir dung. Ngon ngir ki hiéu & ¢éng cu giao tiép dic trung ctia ngudi
diéc, song mudn din dat t6t baing NNKH ciing phai hoc va hiéu céch sir dung loai hinh
ngon ngir nay.

Hoc sinh khiém thinh cép Tiéu hoc & Viét Nam véi von ki hiéu it oi, thuong
cac em khé phan dinh ngon ngit ki hiéu va viéc str dung nhiéu cir chi diéu bo trong
viéc trao doi cac ndi dung hoc tap. Cac em thuong sir dung nhiéu ki hiéu tu phat két
hop ngiu nhién véi giao tiép bang ctr chi diéu bo dé dién dat ¥ nghia cua ki hiéu.
Tuy nhién, khong phai ai ciling ¢6 thé hiéu nghia ctia nhitng ki hiéu ty phat d6 boi vi
tinh han hep cua cc ki hiéu tuy phat. Bé thé hién dugc nhiéu ndi dung trong giao
tiép va hoc tap, hoc sinh khiém thinh thudng bat chude ki hiéu 1dn nhau, din dén
thiéu su chinh xac va kho hiéu trong viéc truyén dat. Do d6, hoc sinh khiém thinh
thuong gap kho khin trong viée giao tiép trong thoi gian dau tham gia vao qué trinh

hoc téap tai truong.

Vé ngir phap, hoc sinh khiém thinh tiéu hoc ¢6 xu hudéng dung ki hiéu riéng 18,
khong tao thanh céu va sai ngir phap ngbn ngir ki hiéu quy udc. Tuy nhién, cadc em
lai c6 kha ning thich ing va hiéu Gmg hoc tap tt nén trong méi truong hoc duong,
cac em s& dé dang nam bét cac quy wdc ngdn ngit ki hiéu Viét Nam, it nham 1an
gitra ki hiéu ty phat va ki hiéu qui udc.

Hoat dong 4: Tim hiéu vai tro ciia cac hinh thire ngbn ngir trong hoc tip ciia hoc
sinh khiém thinh
Y&u cdu cin dat:

Hoc Vvién nhéan biét ngdn ngix 1a chét liéu dé cac qua trinh nhan thire dién ra ngon
ngit viét va NNKH tham gia vao moi qué trinh hoc tap ctia hoc sinh khiém thinh.

Cach thirc tién hanh:

— Hoc vién xem doan phim hoat hinh va tra 15i cAu héi trong 2 tinh hudng: ¢6 sir
dung ki hiéu va chi doc cau hoi trén gidy, khong ki hiéu.

— Giang vién moi 2 hoc vién va dua ra 2 yéu cau khac nhau:




+ Hoc vién 1: nhan phiéu cau hoi “Cé tit ca bao nhiéu con ciru trong doan
phim?” va tra 16i.
+ Hoc Vvién 2: nhin giang vién Ki hiéu cdu hoi va tra 10i.
— Giang vién phan tich két qua dat dugc dé thay vai trd caa NNKH trong hoc tap.

)

Thong tin co ban

Ngon ngir ¢6 vai trd quan trong déi voi toan bo hoat dong cta con ngudi. Nho
su tham gia ctia ngon ngit vao viée t chirc, didu chinh cac hoat dong tam Ii ma tam
li ctia con nguoi mang tinh muc dich, tinh x& hoi va tinh khai quét cao. Ngoai chirc
ning 13 cbng cu cua giao tiép, ngdn ngir con la cdng cu cua tu duy va cd anh hudng
quan trong t&i toan bo hoat dong nhén thirc ctia con nguoi.

Céc nghién ctru cho thay trong qué trinh tu duy cta hoc sinh khiém thinh, ctr chi
diéu bo 1a phuong tién gilp tré nhan thire thé gidi xung quanh. Véi hoc sinh khiém
thinh, hanh vi ctia cAc em c0 tinh hop li, c6 suy nghi hinh thanh trén nhirng co sé hinh
tuong cu thé, nhitng biéu twong, nhitng tri gi4c nay sinh nho cac co quan cam giac.
Nhu vay, trong qua trinh tu duy cua tré khiém thinh c6 sy tham gia ctia ctr chi diéu bo.

Theo khuyén cdo cta Lién hiép qudc va lién doan nguoi diée thé gisi thi ngon
ngit ki hiéu 1a ngbn ngit me dé cua ngudi diée va nén duoc st dung trong nhitng md
hinh gi4o duc ctia nguoi diée. Tac gia Cummings cho rang “ngdn ngit ki hiéu 1a cong
cu, suy nghi giai quyét van dé va 1am cho tré c6 kha nang thiét 1ap quan hé véi ngudi
khac va tiép can dugc thé gisi tu duy” [6]. Vi vay, viéc phat trién ngdn ngit ki hiéu
cho hoc sinh khiém thinh ngay tir nho 13 diéu rit quan trong dé tré c6 kha ning thiét

1ap quan hé voi nguoi khac va phat trién tu duy.

2. Giao tiép ciia hoc sinh khiém thinh
Hoat dong 5: X4c dinh cac phwong thire giao tiép ciia hoc sinh khiém thinh
Yéu cdu can dat:

Hoc vién nhan dién dugc cac phuong thirc giao tiép cua hoc sinh khiém thinh.
Céach thiie tién hanh:

— Hoc vién xem doan phim va tra 161 cac cau hoi nhanh dudi dang co - khdong
dua trén cac chi tiét da xem.

— Giang vién tong hop sau khi hoc vién da hoan viéc tra 10 cau hoi.




CAu héi tric nghiém

STT Cau hoi Co Khéng
Giao tiép bang ctr chi diéu bo

Giao tiép bang chir cai ngon tay

Giao tiép bang 101

Giao tiép bang cach viét ra gidy

Giao tiép bang ngdn ngir ki hiéu

Giao tiép bang ctr chi diéu bd va chit viét

Giao tiép tong hop bang nhiéu phuong tién

oI OO B [W | DN|PF

Chi sir dung cir chi diéu bo khi giao tiép

) .
» Théng tin co ban

Giao tiép ludn ludn ton tai trong x& hoi lodi nguoi. Hoat dong giao tiép cua con
ngudi bao gdm 2 qua trinh tiép nhan va truyén dat thong tin. Khi tiép nhan thong tin
thi thi gi4c va thinh giac déng vai tro cha dao. Khi truyén dat thong tin, ching ta c6
thé str dung ngén ngi noi, ngdn ngi viét, ki hiéu, hinh v&, ctr chi diéu bd tu nhién, ...
Nhu véy, c6 thé thdy trong hoat dong giao tiép ching ta thuong sir dung ca ngon ngi
va phi ngon ngt.

— Do t6n thuong co quan thinh gi4c, anh huong dén qué trinh tiép nhan va phét
trién ngbn ngit n6i, hoc sinh khiém thinh giao tiép chii yéu bang phi ngbn ngir va
ngdn ngit khong thanh am nhu ki hiéu ngén ngit, chit cai ngon tay hay chir viét. Dé
giao tiép hiéu qua, hoc sinh khiém thinh khéng sir dung don nhat mot phuong tién
giao tiép ma két hop nhiéu phuong tién v6i nhau. Tuy thudc vao kha ning st dung
c4c phuong tién giao tiép ma tré c6 cach thirc giao tiép khac nhau, nhu:

— Treé khiém thinh da dugc di hoc ¢6 thé sir dung chir cai ngon tay 1am phuong tién
giao tiép véi moi nguoi.

— Tré c6 ngbn ngit viét thuong dung chir viét 1am phuong tién giao tiép voi nguoi
khéc.

— St dung Ngon ngit ki hiéu 12 ngdn ngit dic thd 1am phuong tién giao tiép chu
yéu trong cong ddng nguoi diée.

Thuc té két qua nghién ctru su phét trién kha nang giao tiép cua tré khiém thinh
trén thé gioi da khang dinh: du tré ¢ thé bi diéc bam sinh nhung tré van su phat trién
kha ning giao tiép clng voi ¢ kha ning linh hoi nhiing ki nang ki hiéu, danh van

10




bang tay, 1oi ndi va viét. Viéc linh hoi va phét trién cac phuong tién giao tiép d6 & tré
khiém thinh, du 12 khi tré chua ¢6 ngdn ngir, ¢6 thé tién hanh theo qua trinh nhu sau:

Phwong tién giao tiép

v _s[ Circhitynhién
¢ o[ Coshinarien]
Ngon ngir Phi ngon ngir > Tranhanh |
) 1 =L Kich |
.
Cé loi Khoéng 1oi
Noi | | Poc Kihiéu| |Viét| |Chitcéaingontay
. . . |
3 v 5 v
NGi va ra ki Lamkihiéutheo NGivarakihiéu NGO neit
hi¢utheotrat | | trattucialdingi | | theotrattucia Ei s E’
tu ctaloindi nhung khéng noi Ngon ngt ki hiéu '

So dd phwong tién giao tiép
Do6i vi mot tré khiém thinh nho tudi, tré c6 thé phét trién va linh hoi ca ngon
nglr NGi va ngbn ngt ki hiéu. DU str dung mé ngdn nglr nao thi cir chi diéu bo tu nhién
la phuong tién dau tién tré st dung dé giao tiép va hd tro tré phét trién ki ning giao
tiép bang ngdn ngit. Viéc sir dung ngdn ngit nAo tuy thude vao rat nhiéu yéu to ma cha
yéu 14 tir nhu cau, kha ning cta ban than tré. Nhung thyc té giao tiép cua tré khiém
thinh cho thdy ngén ngir hiéu qua va nhanh chong hon chinh Ia ngén ngir ki hiéu.

Hoat dong 6: Tim hiéu vai tro ciia cAc phwong thire giao tiép ciia hoc sinh khiém
thinh
Y&u cdu can dat:
Hoc vién hiéu tam quan trong ctia CAC phuong thirc giao tiép véi tré khiém thinh.

C&ch thikc tién hanh:

— Giang vién yéu cau hoc vién diing c4c co quan khac nhau trong co thé dé dién
ta cu: “Nhan dugc qua, em bé vui oi la vui!”:

+ Hoc vién 1: khdng thé hién bang ki hiéu, chi diing ctr chi, diéu bo dién ta cau van.

+ Hoc vién 2: ding tong hop cac kénh nhu mai, cr chi, diéu bd, nét mat, chuyén
dong, ki hiéu dé dién ta cau van.

— Céc hoc vién con lai quan sat va viét lai cAu van.

11
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Hiéu qua cta giao tiép bang ngdn ngir ndi nhu thé nao hoan toan phy thudc vao
kha nang tham gia cia CAc co quan trong co thé vao viéc giao tiép. O day, dé tao nén
hiéu qua cta giao tiép can c6 sy phdi, két hop cua tit ca cac giac quan duoc dat dudi
su chi huy cua b ndo. Viéc giao tiép bang ngdn ngit néi 1a hinh thirc phod bién nhat
trong céac hinh thirc dang ton tai trong xa hoi. Ngoai ra, trong giao tiép cua ngudi
khiém thinh néi chung, tré khiém thinh n6i riéng, ngdn ngi ki hiéu, ctr chi diéu bo,
nhiing chat liéu ngén ngir phi 11 n6i duoc sir dung, khi d6 su tham gia va vai tro cir
chi diéu bd, ngdn ngir co thé, sy dung cham, ngdn ngir ki hiéu s& 1am ting hiéu qua va
tinh chinh xac cua qua trinh trao doi thdng tin.

Tré khiém thinh ciing gidng nhu tat ca tré em khac déu co thé hoc giao tiép. DU
v6i mure do thinh gidc khac nhau, tré van co thé giao tiép bang cach st dung cir chi, ki
hiéu gia dinh, ngén ngit ki hiéu hoan chinh, doc hinh miéng va néi. Mot sb tré di nghe
duoc rét it ciing s& c6 thé noi va doc hinh miéng. Trong khi d6, nhiing tré khac giao
tiép hiéu qua nhat bang cach ding ngdn ngir ki hiéu. Tré diéc cang nho hoc ngdn ngi
ki hiéu cang dé va tu nhién - ciing nhu tré nghe hoc ngon ngit noi.

Giao tiép ding ngdn ngir ki hiéu [4]

Vai tro nguai noi o nghe
i Dung cu khi
Dl'mg\a'l khi Phuong tién Phwong tién

vao ra

Ngbn ngit ki hi¢u

Cur chi ty nhién Bang ngon ngir ki hiéu
Mit Ki hiéu mau tu Bantay  Bang cir chi tu nhién

Nét mat Bang ki hiéu mau tu

Doc hinh miéng

Mang may tro thinh
Tali Sy phét trién phan thinh Miéng Bang 101
luc con lai

Dé c6 cam giac tich cuc vé ban than va co cam giac duogc thude vé, tré diée can
duoc gip gd nhau va gip ca nguoi 16n diéc. CO thé sir dung nguoi diée trong cong
dong dé day ngon ngir ki higu cho tré.

I11. CAU HOI VA BAI TAP THU'C HANH
— M0 ta dac diém ngon ngit ctia hoc sinh khiém thinh.

— Minh hoa vai trd ctia ngdn ngit trong hoc tap cta hoc sinh khiém thinh.
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— Liét ké cac phuong thirc giao tiép trong hoc tap ctia hoc sinh khiém thinh.
— Trinh bay vai trd cua giao tiép trong hoc tip cua hoc sinh khiém thinh.
IV. TAI LIEU THAM KHAO
1. B6 Gido duc va Dao tao (Dy an phat trién gido vién tiéu hoc) (2006), Gido duc
hoa nhdp tré khuyét tdt ¢ tiéu hoc, NXB Giéo duc.
2. Lé Thi Minh Ha, Dong-Young Chung (2013), Nhdp mon Giao duc ddc biét, NXB
Pai hoc Su pham Thanh phd H6 Chi Minh.
3. L& Van Tac (2010), Chuong trinh gi4o duc chuyén biét danh cho tré khiém thinh
& cap tiéu hoc, Tap chi Khoa hoc Gido duc, Sé 54, trang 25.
4. Nguyén Thi Hoang Yén (2005), Pai cuong gi&o duc hoc sinh khiém thinh, NXB
bai hoc Su pham.

5. Nguyén Thi Hoang Yén (chu bién), Bui Thi Lam, Hoang Thi Nho, D& Nghiém
Thanh Phuong, Pinh Nguyén Trang Thu (2012), Gi&o duc déic biét va nhiing
thudt ngir co ban, NXB Pai hoc Su pham.

6. Sandy Niemann, Devorah Greenstein, Darlena David (nguoi dich: Pang Thi
Thuc An, Pinh Bich Hanh, Nguyén Thi Cam Huong) (2006), Gilp dé tré diéc,
NXB Lao dong - Xa hoi.

7. V.A.Shinhiak, M.M.Nudenman (1999), Nhitng déc diém sir phét trién tam i ciia
tré diéc, NXB Chinh trj Quéc gia.
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Chu dé 2. Hb tro hoc sinh khiém thinh, phu huynh
hoc va thwe hanh ngdn ngir ki hi¢u
S6 tiét: 20 (10 Ii thuyét, 10 thire hanh)

I. MUC TIEU
1. Nang lue

— Hiéu vin hoa cta cong doéng nguoi Diéc va nhirng kién thie co ban vé ngdn
ngt ki hiéu;

— Trinh bay dugc nhitng khé khin cua hoc sinh khiém thinh va phu huynh trong
hoc va thuc hanh ngdn ngit ki hiéu;

— Str dung duoc mot s6 ki hiéu co ban trong hd trg hoc sinh khiém thinh va phu
huynh hoc va thuc hanh ngén ngir ki hiéu;

— T6 chirc dugc cac hoat dong hd tro hoc sinh khiém thinh va phu huynh hoc va
thyc hanh ngdn ngix ki higu.

2. Pham chit

— S&n sang hd tro hoc sinh khiém thinh, phu huynh hoc va thuc hanh ngén ngir
ki hiéu;

— Ton trong cac ki hiéu da duoc sir dung théng nhat trong cong dong.
I1. NOI DUNG VA CAC HOAT PONG

1. Nang cao ning lwe ngon ngir ki hiéu trong hoat dong gido duc hoc sinh khiém
thinh

a. Viin hoa ciia cong dong nguwoi Diéc
Hoat déng 1: Vin hoa ciia cdng ddng nguoi Piée
Yéu cdu cdn dat:

Hoc vién ghi nhé va trinh bay lai duoc cac ndi dung co ban lién quan dén vin
hoé ciia cong dong ngudi Diéc.

Céch thac tién hanh:
— Hoc vién xem doan phim vé vian hoa cua cong dong ngudi Diéc Viét Nam.

— Giang vién chia nhém. Cac nhom liét k& 3 diéu ma minh nhd nhét trong doan
phim dugc xem bang hinh thtc ghi chit to cac y chinh theo tirng gach dau dong hoic
V& ra gidy va dan Ién bang.
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— Dai dién cac nhom Ién trinh bay két qua, cac nhom 1én trinh bay sau khéng trinh
bay lai y da tring v&i nhdm trude. Phan trinh bay cua mdi nhém phai bao gom ca
phan liét ké nhitng diéu da nhd va giai thich y nghia, ndi dung cua nhirng diéu do.

— Sau khi cac nhom trinh bay xong, giang vién ghi lai hoic sip xép lai cac san
pham ma céc nhoém da dan 1&n bang thanh tirng nhdm ndi dung pha hop.

Hoat dong 2: Hoan thanh so d6 tw duy bang hinh édnh
Yéu cdu can dat:

— Hoc vién biét dugc cac phuong thuc giao tiép cua ngudi diée.

— Hoc vién trinh bay duoc céc quy tic ung Xt co ban trong giao tiép véi nguoi
diéc, cac phuong tién ki thuat, cdng nghé ma ngudi diée thuong dung dé phuc vu
cho nhu cau giao tiép.

Céch tharc tién hanh:

— Hoc vién nhan mot so do tu duy vé vin hoa cia cong ddng ngudi Diée da
duoc chia theo nhdm, c6 san chir viét va mot sé hinh anh.

— Hoc vién thao luan nhém, doc hiéu so dd tu duy két hop véi cac noi dung vira
tim hiéu & hoat dong 1 va dan hinh anh vao noi dung chit viét trong tng trén so do.

— Sau khi hoan thanh so db, cac nhém dan so d6 1én bang, xem qua bai lam cua
cac nhom khac va cing giang vién kiém tra két qua thuc hién.

— 1 hoac 2 hoc vién xung phong trinh bay lai nhitng ndi dung co ban cua van
hoé cong dong nguoi Diée theo nhdm nhu trén so do tu duy.

) .
v Thoéng tin co ban

Khi ndi dén vin hod cta cong dong nguoi Diéc, nguoi ta s& thudng nhic dén
nhirng ndi dung co ban sau day:
/‘\

Vin hoa cua cong
dong nguoi Diéc

~
~~ ~~

Qui tic tmg Xur Ki thuat, cong nghé

iy

Phuong thic giao tiép cua
cOng dong nguot Piéc

S—— NS NS




1. Phwong thirc giao tiép ciia cdng dong ngudi Piée

Pé tao nén mot nén vian hod yéu td quan trong nhat va khong thé thiéu do 1a
ngdn ngir. Cong dong ngudi Piéc co nén vin hoa riéng va st dung ngdn ngit rat dac
trung dé giao tiép do6 1a ngdn ngir ki hiéu. Ngbn ngit ki hiéu duoc tiép nhan bang
mét va thé hién bang tay, ctr chi, diéu bd (nghe bang mat — néi bang tay).

Bén canh ngén ngit ki hiéu, ngudi Piéc con co nhiéu phuong thic giao tiép
khéc, phé bién hién nay Ia:

— Giao tiép théng qua phién dich vién ngdn ngit ki hiéu
trong nhitng twong tac giita nguoi Piéc va nguoi Nghe
khdng biét ngdn ngit ki hiéu.

— Giao tiép bang chir viét, ctr chi diéu bo khi nguoi Piéc
giao tiép truc tiép véi nguoi Nghe ma khdng cé phién dich.

2. CAC qui tic wng xir co ban trong giao tiép

Truéc day, khi vin hod cua cong dong ngudi Piéc chua that sy pho bién,
nhiéu ngudi nghi rang nhitng hanh dong nguoi Piéc dung dé thé hién thdng tin
trong qua trinh giao tiép khong phai 1a mot ngdn ngir va cho dé 1a nhitng biéu hién
khong binh thuong.

Tuy nhién, cong dong nguoi Diée ¢6 van hod riéng va c6 nhirng qui tic ang X

rat dic trung.

— Piéu dau tién va quan trong nhat khi giao tiép Véi
nguoi Piéc 1a duy tri anh mét. Nguoi Diéc s& ngimg tuong
tac ngay l1ap tc néu thiy 4nh mit cua nguoi dbi dién nhin
di chd khéc. Ho cho rang, d6 1a biéu hién cua viéc nguoi
kia khdng thich hoac khéng mudn tiép tuc giao tiép.

— Dé bat dau giao tiép hoic gay su chd y véi ai do, ngudi
Piéc thuong chon mét trong nhiing cach sau tuy vao tinh
S hubng: di dén va dung trugc mat, cham nhe vao vai, huo
\ tay trudc tim mat, ném vat nhe, chiéu dén dé gay chd y,
nho nguoi goi ho, goi chinh xac tén ki hiéu cua nguoi

.
>

\ l do,.... Nhirng hanh dong nhu goi to, dap manh, ném vat
nang,...dugc xem la thd 16 trong cach ang xir cua cong

ddng nguoi Diée.
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— Giir khoang cach mét canh tay khi giao tiép truc tiép. Pay la (o)
khoang cach khién hai nguoi giao tiép bang ngdn ngir ki hiéu cam thay
thoai mai va dé quan sat 1an nhau.

— Ki hiéu “to” hoic goi video khi giao tiép ¢ xa. Véi khoang cach
xa c6 thé nhin thiy dbi phuong, nguoi Biéc s& ki hiéu véi khoang khdng gian rong
dé nguoi kia d& nhin thiy va dung nhiéu cir chi diéu

[ ]
v - bo. Khi 2 ngudi ¢ 2 dia diém khac nhau muén giao
Bn@y =)
o)

tiép thi nguoi Piéc thuong nhan tin, gui tin nhin da

phuong tién hoic goi bang video.

— Sap xép vi tri cua nhitg ngudi tham gia theo @ @
hinh chir U trong 16p hoc hoic cac budi giao luu, -

ién @  Phién dich viéen NNKH

toan bo théng tin. "m«‘ “

— Goi tén ki hiéu va ty xung 1a nguoi Diéc.

sinh hoat dé tat ca moi ngudi déu quan sat dwogc ‘

Nguoi Biée thuong goi nhau bang tén ki hiéu 1a tén do cong dong ngudi Diéc
dit boi nhitng dic diém riéng cua ting ngudi nhu: ndt rudi, vét seo,
mai toc,...

Nhitng ngudi trong cong dong thich dwoc goi 1a ngudi Piée vi

ho cho rang tir “Piéc” dugc xem nhu 1a tén riéng ctia mot cong dong

c6 ngbn ngir riéng va c6 nhirng dic trung trong van hoa. Do vay, cac
tir nhu ngudi Piée, cong déng Piée va vin hod Piée déu duoc viét
hoa chit P trong tir Biéc (Marc Marschark, 2007).

3. Ki thut, cdng nghé nguoi Piée thwong dung

Ngay nay, véi nhu cau hoa nhap x& hoi ngay cang cao cong véi su phat trién
ctia céng nghé, ngay cang c6 nhiéu cong ty va cac té chirc quan tam dén viéc tao ra,
phét trién cac thiét bi, ki thuat hd trg cho nguoi Diéc trong cudc sdng hang ngay. Cu
thé nhu:

Tén ki thuat Muc dich Hinh minh hoa

Cudc goi video trén

[ ]
Giao tiép tir xa ba v
, , o A 1€p ang il ( = )
may tinh hodc dién ngon ngd ki higu .Eﬂ (? )
thoal — m

17



Chudng dén Bao hiéu ¢ nguoi

B4o hiéu bang dén

¥ 5 . .. | Dung dé béo thirc, b4o c6
chiéu hoac ché do g

cudc goi trén dién thoai

rung
Giao tiép v6i nguoi Nghe *
Dich vu phién dich 1?0 lep.YOI n%ucn ~g .
A Lcqin khong biét ngdn ngir Ki
ngdn ngir ki hi¢u hicy

b. Gigi thiéu vé ngdn ngiz ki higu
Hoat dong 3: Gi6i thiéu vé ngon ngir ki hi¢u
Y&u cdu cin dat:

Hoc vién biét duoc ngudn gbc cua ngbn ngit ki hiéu va swa 15i duoc cho
nhitng hiéu 1am vé ngén ngit ki hiéu.

Céch thaic tién hanh:

— Hoc vién nhan phiéu tric nghiém va cing vai giang vién 1am rd yéu cau caa
hoat dong, yéu cau giai dap cac thac mac vé tiéng Viét (néu cd) trong phiéu.

— Hoc vién hoan thanh phiéu bang cach vé& hinh ban tay vao trudc dap an minh
chon.

— Sau khi hoan thanh, hoc vién dan phiéu ciia nhém minh Ién bang, xem qua bai
lam cua cac nhém khéc va cuing véi giang vién kiém tra lai toan bo cac noi dung.

— 1 hogc 2 hoc vién xung phong trinh bay lai cac ngi dung chinh vé ngdn ngit ki
hiéu ma minh hiéu. Giang vién b6 sung cac y con thiéu va ma rong thém noi dung.

Phiéu tric nghi¢m

1. Ai la nguoi tao ra ngobn ngt ki hi¢u?
W A ,
/Nguoi BPIEC B. Nguoi NGHE  C. Canguoi BIEC va nguoi NGHE

2. Hoc ngdn ngir Ki hiéu tur ai?

N ) )
/Nguoi BPIEC B. Nguoi NGHE  C. Canguoi BIEC va nguoi NGHE
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3. Hinh nao sau day la ki hiéu ngbn ngir

4. 'Y nao sai khi néi vé ngén ngit ki hiéu la gi?
A. Ngon ngir ki hiéu do ngudi Diée tao ra

B. Ngbn ngi ki hiéu khdng cé hinh thirc chit viét

W% , :
@@Ngon ngit Ki hiéu Viét Nam giong véi tiéng Viét
W7 .

‘D7 Ngit phap ngdn ngit ki hiéu va 16i n6i giéng nhau
7

E/Ngon nglr Ki hiéu thuong duoc thuc hién phia sau lung
7
ﬁ at ca ki hiéu chi dugce thuc hién ¢ 1 vi tri

G. Ngon ngit ki hiéu ¢6 nhiéu chuyén dong

1/Ngon ngit ki hiéu chi ding dé bidu din trén san khiu.

Hoat dong 4: Tim ki hiéu theo thanh t6 tao nén ki hi¢u
Y&u cdu cdn dat:
Hoc vién ghi nhé dugc 5 thanh té tao thanh ki hiéu va tim duoc céc ki hiéu
minh hoa cho ting thanh té.
Céch thaic tién hanh:

— M&i nhém dugc cho mét hinh dang ban tay va mét vi tri hoic mot chuyén
dong hoic mot nét biéu cam. Mai nhém phai tim it nhat 10 ki hiéu gidng hodc gan
gidng vai thanh té duoc cung cap.

— Giang vién dua ra mot vai vi du, 1am miu dé cac nhém hiéu rd yéu cau caa
hoat dong. Chang han nhu hinh dang ban tay “sé 1” thé hién cho céac ki hiéu: cau,
di, dau tién, ngay mai, chanh, tin, nhé, tdi, khi, gap, tich cuc, tiéu cuc, ...

— Khi tim ra duoc cac ki hiéu, cac nhém phai ghi lai tir tiéng Viét cua ki hiéu do.

— Dai dién mdi nhom trinh bay két qua thao luan ciia nhém minh, cac nhdém con
lai theo ddi va gop y.

— Nhém nao tim duoc nhiéu ki hiéu nhat, nhanh nhat, chinh xac nhit s& 1a nhém
chién thang.
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| Thong tin co ban

1. Khai niém ngon ngir ki hi¢u

Ngon ngir ki hiéu 1a ngdn ngit sir dung hinh dang ban tay, chuyén dong co thé,
ctr chi, diéu bo va sy thé hién trén khudn mit dé trao d6i kinh nghiém, suy nghi, nhu
cau va cam xuc[8].

Ngon ngit ki hiéu 12 ngén ngit cua cong dong nguoi Diéc.

Ngdn ngit ki hiéu 12 c¢6 hé thdng ki hiéu va cau tric ngir phép riéng biét.

2. Céc thanh t6 ciia mot Ki hiéu

1. Vitri lam ki hiéu
2. Hinh dang ban tay

Céc thanh t6
cua motKi | 3. Sw chuyén dong cua tay

hicu 4. Chiéu huéng ciia tay
5. Sw dién ta khong bang tay

Mot ki higu bat ki déu dugc tao nén tir 5 thanh tb co ban:
a. Vitrilam ki hi¢u

Ki hiéu duoc thyc hién ¢ trén co thé hoic khoang khéng phia trude, cao hon
hon dau nira canh tay, rong hon vai nira canh tay va tir that lung tré lén.
CO6 nhirng Ki hiéu thuc hién ¢ 1 vi tri nhu: buc boi (gitra nguc), an chay (mo6i),
nhd (thai duong), giup (khuyu tay),...
Nhiéu ki hiéu ¢6 vi tri bat dau va vi tri két thdc: nghiém tic (méi — cam), hién
hau (nguc — bung trén), kinh nghiém (thai duong — phia trude bén phai), chuyén gia

(khuyu tay — cb tay),...

Hinh ki
hi¢u
Tén ki . A : A
n me ba/bo toi hiéu (mon toan)
hiéu
_ N A 3 khoang khén
Vitri trén ma trén cam cham nguc , & g
truoc nguc
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b. Hinh dang ban tay

Nhirng yéu t6 can luu y vé hinh dang ban tay nhu sau:

S6 ngon tay: 1 ngdn, 2 ngdn, 3 ngon, ...; Ngon céi, ngon trd, ngon 1, ...
Do mo cua ban tay: ban tay mé, hoi khum, nim lai

Do md cua cac ngon tay: ngdn tay mao ra, ngon tay khép lai,. ..

Do co hay thing cua cac ngén tay: ngon tay dudi thang, ngén tay co hai dét,...

Hinh ki hiéu

Tén ki hiéu tong Xap xi thu vién kho

Hinh dang 3 ngon tro, 2 ngoén tro va Iong ban tay Iong ban tay
ban tay gitra va ut gilra mo hoi khum

C. Sw chuyén dpng ciia tay

Yéu t6 nay lién quan dén mot hay nhiéu chuyén dong cia cénh tay, co tay,
nhirng ngon tay hay hai ban tay, cing nhitng yéu té khac nhu sy lap lai dong tac,
mirc do cang thang co bap, su rung chuyén cac ngon tay, mé ra hoic dong lai cac

ban tay, xoay tron co tay...

Hinh ki
hiéu
Tén ki .. . . R
o Nui qua doi mat mé kho
hiéu
Su 2 2 L 2
. tay chuyén tay chuyén lac va xoay co .2 ,
chuyén A : ; : . . lac co tay hudng
A doéng vong déng vong tay hudng Ién \ ..
dong z . Vao nguoi
] cung cao cung thap trén
cua tay

d. Chiéu hwéng ciia tay

Chiéu hudng cua 10ng ban tay, chiéu huéng cua cac ngén tay: hudng Ién,
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huéng xudng, huéng sang trai, huéng sang

trude,...

phai, huéng vao nguoi, hudng ra

Hinh ki hiéu

Tén ki hiéu N U huong thom
1 d)\ n én ta X 7 N\ \ hY N\
Chiéu hudng auhui y daungontay | long ban tay long ban tay
n A : X .
cua tay . 8 hudng 1én hoi ngua hudng vao nguoi
xuong

e. Dién td khong bang tay

Biéu cam nét mit: nhuén may, chau may, mo to mat, nheo mat, héch mii,

phéng ma, hop mé, chu moi, biu moi, tré moi, mé to miéng,...

Biéu hién cua co thé: gat dau, lic déu, nhan vai, nghiéng nguoi sang trai,

nghiéng ngudi sang phai, nga ngudi ra trude, nga ngudi vé sau,. ..

Hinh ki hiéu

Tén Ki hiéu

hat

hiém

Sy dién ta khong bang tay

mat binh thuong

chau chan may, nheo mat

Mai thanh t6 déu cé nhitng dic trung va Yy nghia riéng biét, chi can thyuc hién

khong chinh xac mot thanh t6 thi ¢ thé ki hiéu dugc thé hién s& dua ra mot thong

tin, y nghia khac hoan toan.

Hoat dong 5: Sip xép cac thé tir theo cl phap ngdn ngir ki hiéu

Y&u cdu cin dat:

Hoc vién minh hoa duoc ¢t phap co ban cho cac dang cau bang ngon ngit ki hiéu.

Cach thirc tién hanh:

— Giang vién minh hoa hodc chiéu doan phim cac cau ki hiéu.
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— Hoc vién theo d&i sau d6 dung nhitng thé tir duoc phat sip xép lai thanh cau
hoan chinh theo ct phdp NNKH va tu lap lai cdu ki hiéu do kém theo 2 - 3 cau mai
c6 cu phap tuong tu.

— Dai dién tirng nhém Ién trinh bay cau ki hiéu sau khi da sip xép va mdi thanh
vién trong nhdm sé thuc hién cau ki hiéu cé cu phéap twong duong.

— Sau khi di qua 1an luot hét tit ca cdc nhdm, hoc Vvién ciing véi giang vién téng
két lai ¢t phap ngdn ngir ki hiéu trong timg loai cau.

<V Théng tin co ban

Vian dé co ban vé ngir phap NNKH

— Ngon ngir ki hiéu co trat tu cu phap co ban la Chu ngit — Vi nglr (cum danh tir

+ cum dong tir).
— Trong cau phu dinh, ki hiéu mang nghia phu dinh duoc dat & cudi cing.
— Trong cau hoi, ki hiéu ding dé hoi s& duge diat & cudi cing.

Biang 50 sanh cl phap caa tiéng Viét va NNKH

Tiéng Viét Ngdn ngir ki hiéu
2‘;%22" CN—VN (cum DgT-cumDT)  |CN—VN (cum DT - cum PgT)
Caukhang
(C?Sié) CN—VN (cum DgT - cum DT) CN—VN (cum DT - cum DgT)
Vidu |Me-mua- 3 caiao. Me — 40 + 3 - mua.
Cauphu .
dinh  [CN-ttPD-VN (cumbDgT-cymDT). |CN-VN(cumDT-cumbgT)-tirPD.
Vidu [Me—khdng—mua- 4o somi. Me — 40 so mi - mua — khong.
Caunghi [T NV — cum BgT — cum DT? Cum DT — cum BgT — tir NV?
van IAj —mua - 3 cai 407 A0 + 3 —mua — ai?
(Cauhoi) |oN - cum DT - tir NV? CN —cum PgT —tir NV?
Vidu e - mua—gi? Mg —mua—gi?
CN—cum DgT — cum DT - tir NV? |CN—cumDT—cumBgT-tirNV?
Me — mua — 3 cai 40 — dung khong? [Me—ao + 3 — mua - dung khong?

CN: chii ngit, VN: vi ngu, BgT: dong tir, DT: danh tr, PD: yéu t6 mang nghia phi dinh,
NV: yéu t6 mang nghia nghi van hodc tir/ki hiéu diing d@é hoi.
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T6m lai, ciu tric ngir phap co ban ctua ngdn ngir ki hiéu khac nhiéu so véi
tiéng Viét, da phan cac yéu té hanh dong hodc nghia chinh, nghia quan trong trong
cau ngdn ngit ki hiéu thuong duoc dit & cudi nhu dong tir, yéu té phu dinh hay yéu
t6 nghi van.

Vi st khac biét 16n vé ciu trdc ngit phéap gitta tiéng Viét va Ngén ngir ki hiéu
nén ngudi Diée thuong gip kho khin trong viée hoc tiéng Viét néu khong that su
hiéu vé ngit phéap cua tiéng me dé. Diéu ndy thé hién rd ¢ viéc kha ning doc va viét
tiéng Viét ciia ngudi diée, cu thé 12 hoc sinh diéc thudng cham hon, han ché hon so

véi kha nang st dung ngdn ngtr Ki hiéu.

c. Cac ki hiéu co ban trong hoat déng gido duc
Hoat dong 6: Ki hiéu sir dung trong giao tiép
Y8u cdu cin dat:
Hoc vién ty on lai cac ki hiéu ma minh da biét, cap nhat thém céc ki hiéu tur
cac hoc vién khac va giang vién.
Céch tharc tién hanh:

— Hoc vién chia theo nhém 2 - 3 nguoi thuc hién ki hiéu biéu dat cac tir trong
danh muc duoc cung cip. Mdi nhom c6 mot danh muc tir khac nhau theo ting
chi dé.

— Pai dién tirng nhém [én thé hién ki hiéu ma minh biét trong danh muc tir duoc
cung cap. Hoc vién ghi chd lai cc tir chua biét hoac khdng cé ki hiéu.

— Céc nhdm khéc theo ddi va bo sung ki hiéu cho nhém khéc néu biét.

— Dua trén két qua tim duoc, 3 nhém biét nhiéu ki hiéu nhat gianh chién thiang
trong hoat dong.

Hoat dong 7: Hji thoai bang ngon ngir ki hiéu
Yéu cdu cdn dat:
Hoc vién nhé, hiéu va 1am duoc ki hiéu cho cac chii dé khéc nhau trong giao tiép.
Céch tharc tién hanh:
— Giang vién s& gui link hodc video céc ki hiéu theo chu dé cho ting nhém
(https://tudienngonngukyhieu.com/hoc-ngon-ngu-ky-hieu-theo-chu-de).

— CA&c nhom sé& tu thuc hanh ki hiéu trong cha dé& cia minh va tao thanh mot
doan hoi thoai c6 sir dung da sé hoac tat ca cac ki hiéu trong chu dé do.
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— Céc hoc vién c6 thé tao thanh mot doan ndi chuyén ngan, mot vé kich hoic
mot cAu chuyén cé su tham gia cua tat ca cac thanh vién trong nhom.

— Sau khi thuc hanh xong, cac nhom 1én trinh bay trudc 16p.

— Cac nhém khéac theo d6i va gop y.

| Théng tin co bin

Ki hiéu sir dung trong giao tiép la nhirng ki hiéu c6 qui udc duge sir dung
trong cé4c hoat dong giao tiép, chia sé, c6 thé st dung dé cho vi du, giai thich khi
trinh bady mot van dé& (tham quan, dd ngoai, chao co, hoi hop, giao tiép théng
thuong,...). Cach dién giai ¢d thé khac nhau & mdi viing mién do dic trung vin hoa.

Goi y danh muc cac ki hiéu sir dung trong giao tiép co ban:

van hoa cong dong ngudi Piée nguoi Nghe
ngudi Khiém thinh | ngon ngir ki hiéu | giao tiép mat goi video
phién dich tén ki hiéu tén danh van bam chuéng
chubng dén phia trude phia sau bén trong
bén ngoai an ubng ngdi

ding di choi lam viéc thich

khong thich mudn biét khong biét
duoc khong duoc Dung sal

khdng bao gio hiém khi thinh thoang thuong xuyén
luén ludn chua bao gio gap tham

giao tiép ai lam gi & dau

khi ndo cai nao nhu thé ndo tai sao

Bén canh céc ki hiéu trong danh muc trén, ngudi hd trg can tim hiéu thém céc
ki hiéu thudng xuyén sir dung trong giao tiép cac chu dé nhu: thoi gian, mau sic,
trang phuc, gia dinh, nghé nghiép, phuong tién giao thdng, trai cay,...

Hoat dong 8: Ki hi¢u sir dung trong hoc tap
Yéu cdu cdn dat:
— Hoc vién duoc bo sung vén ki hiéu sir dung trong hoc tap.

— Tat ca c4c thanh vién déu phai thuc hién duoc ki hiéu ma nhém tim hiéu.
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Céch thaic tién hanh:
— Hoc vién s& nhan dugc cac danh muc tir vung co ban thuéc mén Tiéng Viét,

Toan, Pao duc, Tu nhién - xa hoi.

— Céc nhém tu tim hiéu céach thuc hién céc ki hiéu (qua cac cdng cu cd sin va
duogc gigi thiéu, co thé 1a website, video hoic ngudi diéc thao ngdn ngix ki hiéu).

— Giang vién ghi chd sb lugng ki hiéu ma cac nhdm thyc hién duge dé khen thuéng.
Hoat dong 9: Huwéng din cach thue hién ki hiéu cho nguoi khac
Yéu cdu cin dat: Tat ca hoc vién déu phai thuc hién duoc toan bo ki hiéu duogc
trinh bay truac 16p.

Céch thac tién hanh:

— Sau khi két thac thoi gian tu tim hiéu, dai dién mdi nhém sé& Ién trude 16p
va hudng dan lai cach thuc hién ki hiéu ma nhém minh tim hiéu duoc cho céc
nhém khéc.

— Céc nhom c6 thé sap xép c6 mot ngudi hudng dan chinh va cac thanh vién con
lai 12 nhitng nguoi hd tro.

— Tuy kha niang ma cac nhém, cac nhém c6 thé chi huéng dan céc ki hiéu don 1¢
hoic ki hiéu c6 dua ra giai thich nghia ctia ki hiéu, ¢ hoic khong cé huéng dan

thuc hién cac cau ki hiéu.

— Giang vién theo ddi cac nhém thuc hién, hd trg va bo sung néu co thiéu sot.

) ]
@) Thoéng tin co ban

Ki hiéu str dung trong hoc tap ciing la nhirng ki hiéu qui udc, mang tinh hoc
thuat, gan lién vdi mdn hoc, mang tinh khai quéat va mé pham, thuong dugc st dung
dé chi hoac giai thich cho mot khai niém hoc thuat. Nhém céc ki hiéu nay thudng co
c4c Ivu Y vé ngit phap nhiéu hon trong qué trinh sir dung.

Goi y danh muc cac ki hiéu str dung trong hoc tap:

Ki hiéu mon Tiéng Viét Ki hi¢gu moén Toan
i tir don tong hiéu
tur ghep tu lay tich thuong
cau cau don cong tror
cau ghep doan van nhan chia
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bai van bai tho chiéu dai chiéu cao
chinh ta tap lam van chiéu rong chiéu sau

tap doc luyén tir va cau cong thirc phep tinh
danh tur dong tur phan trim qui dong

tinh tir cl phap phan sb bai tap

nglr phép ngir nghia duong thang doan thang
am vi hinh vi dién tich chu vi

ngdn ngit ki hiéu | tiéng Viét g6c vudng hinh vudng
hoc thudc 10ng doc tham hinh chit nhat hinh tam giac
doc thanh tiéng nglr canh s6 hoc hinh hoc

Trén day chi la cac ki hiéu goi y, trong qua trinh 1am viéc, nguoi hd tro can
tim hiéu thém nhiéu ki hiéu khac dé dat hiéu qua cao hon.

2. H6 tro hoc sinh khiém thinh hoc va thwe hanh ngon ngir ki hiéu

Hoat dong 10: Kho khiin ciia hoc sinh khiém thinh trong hec va thwe hanh
ngon ngir Ki hi¢u

Y&u cdu cdn dat:

Hoc vién hiéu duoc nhitng kho khan ma hoc sinh khiém thinh gap phai trong
qua trinh hoc va thuc hanh ngén ngt ki hiéu.

Céch thrc tién hanh:

— Hoc vién xem mét doan phim phong van nhitng kh6 khan ciia hoc sinh khi hoc
va thuc hanh ngén ngir ki hiéu va méi hoc vién ghi lai mét khé khian ma minh nhé
duoc sau khi xem vao to giay nho va dan 1én bang.

— Giang vién goi 3 - 5 hoc vién bat ki chia sé vé noi dung ma minh ghi trong giay.

— Hoc vién dya vao kinh nghiém cua ban than dé néu Ién i do cho nhitng kho
khan caia hoc sinh khiém thinh khi hoc va thuc hanh ngén ngi ki hiéu.

— Giang vién téng két nhiing khd khan ma hoc sinh khiém thinh thuong gap phai
khi hoc va thuc hanh ngbn ngir ki hiéu.

Pz

Thoéng tin co' ban

1. Kho khiin vé tai liéu hoc tap

Sach gi4o khoa hién hanh chua thyc sy phi hop véi hoc sinh khiém thinh vi
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khéng cd hinh anh ki hiéu minh hoa cho noi dung. Tét ca cac sach dang duoc st
dung trong trudng hoc déu theo chir tiéng Viét ghi &m va chi cé thé dung dé hd tro
hoc sinh khiém hoc tiéng Viét chir khong dung dé hoc ngdn ngit ki hiéu.

Thiéu céc giéo cu, d6 choi truc quan cé lién quan dén ngdn ngir ki hiéu danh
riéng cho hoc sinh khiém thinh. Cac em hoc sinh khiém thinh c6 thé choi rat gioi
nhung vi nhirg d6 ding truc quan nay khéng duogc hd trg véi ngon ngir ki hiéu nén
hoc sinh khiém thinh chi c¢6 thé choi ma it khi phat trién duoc kha niang ngén ngir
cua minh néu khong c6 nguoi 16n biét ngdn ngit ki hiéu huéng dan.

O Viét Nam hién nay chua cé nhiéu sach ngdn ngit ki hiéu nao danh riéng cho
hoc sinh khiém thinh. Cac tai liéu vé ngdn ngix ki hiéu pho bién da phan phuc vu
viéc hoc va tim hiéu vé ngén ngir ki hiéu cho gi4o vién, phu huynh, ngudi nghe c6
nhu cau hoc ngdn ngir ki hiéu.

Bén canh tai liéu gidy, nhitng tai liéu vé ngdn ngit ki hiéu bang video ciing rat
khan hiém. Néu c6, thi nhirng tai liéu nay ciing rat it duoc phd bién.

T6m lai, hoc sinh khiém thinh hoc va thuc hanh ngdn ngit ki hiéu chu yéu thong
qua gi4o vién hoic phu huynh va nhitng nguoi biét ngon ngir ki hiéu chix khdng c6
mot cdng cu, tai liéu nao danh riéng cho viéc hoc ngén ngir ki hiéu ctaa cac em.

2. Kho khin vé moi trudng giao tiép
Hoc sinh khiém thinh thuong phai giao tiép trong nhitng mdi truong va véi

nhitng d6i twong nhu so d6 bén dudi.

Ong/ba, ba/me,

anh/chilem x
Giao vién day trwc

Ngwdi than tiép trong 16p J

trong ho hang x
Giao vién trong trwong J
Hang x6m x

Tai trwong hoc Ban hoc cung I6p J

Tai gia dinh

M0i trwong giao

tiép ciia hoc sinh

khiém thinh Hoc sinh trong trwérng J
Nhirng ngwei ban hang x

Trong céng dong Céng nhan vién

trong nha trwong x

Nguwoi Diéc trong cong déng x

X . khong giao tiép duoc bang ngdn ngir ki hiéu
</ :giao tiép dugc bing ngdn ngix ki hicu
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Trong cac méi trudng giao tiép thi chi ¢ tai truong hoc 1a hoc sinh khiém
thinh dugc sir dung ngén ngit ki hiéu nhiéu nhit, chu yéu véi gido vién trong gid
hoc va vai cac ban cung 16p, hoc sinh trong truong. Con lai & cac moi truong Khac,
hoc sinh it khi hodc khong str dung ngén ngit ki hiéu trong giao tiép ma 1a 1oi néi
hoac cu chi di¢u bd.

Hoc sinh khiém thinh khéng giao tiép dugc véi cong dong ngudi Diée vi nhiéu
I do khac nhau, chu yéu la do chua c6 thong tin hoic chua duoc tham gia vao cac

t6 chirc nguoi Diée tai dia phuong ciia minh.

Hoat dong 11: H tro hoc sinh khiém thinh hoc va thwe hanh ngdn ngir ki hiéu
Yéu cdu cin dat:

Hoc vién hiéu duoc yéu cau ddi véi nguoi hd trg va cach thic hd trg hoc sinh
khiém thinh hoc va thuc hanh ngén ngix ki hiéu.

Cach tharc tién hanh:

— Hoc vién doc phan Thang tin co ban bén dudi, thao luan nhdém vé céc yéu cau,
cach thuc va hoat dong hd tro cho hoc sinh khiém thinh.

— MJbi nhém néu 1n 1 yéu cau va 1 cach thirc ma nhém minh doc va hiéu duoc.

— Cac nhém trinh bay sau khéng trung véi nhom trudc.

— Giang vién theo d@i giai thich bo sung néu can.
Hoat dong 12: Thue hanh hoat ddng hd trg cho hoc sinh khiém thinh
Yéu cdu cin dat:

Hoc vién t chirc duoc hoat dong hd tro hoc sinh khiém thinh hoc va thuc hanh

ngon ngix ki hiéu.
Céch theee tién hanh:

— Céc thanh vién trong nhdm phan vai 1am ngudi huéng dan va hoc sinh khiém
thinh, luan phién thuc hanh té chirc cac hoat dong.

— Giang vién theo d&i cac nhdm thuc hanh, hd tro va gop y cho cac hoat dong ma
hoc vién tu nghi ra dé hoat déng phu hop hon.

— Giang vién mai mot vai nhom c6 hoat dong hay 1én thuc hanh truéc 16p.

— Céc nhdm khéc theo dbi va gop y néu cé.
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| Thong tin co ban

1. Yéu ciu doi véi nguwoi hd tro

Nguoi hd trg hoc sinh khiém thinh hoc va thuc hanh ngén ngit ki hiéu can
phai trang bi cho minh nhirng phim chat va ning luc can thiét trude khi bat dau
cong viéc, cu thé:

— Pong cam va c6 mong mudn hd trg hoc sinh khiém thinh hoc va thyc hanh
ngon ngir ki hiéu;

— Ning dong, sang tao va linh hoat trong qué trinh hd tro;

— Hop tac véi gia dinh va nha trudng trong qua trinh ho tro;

— Hiéu vé nhitng khé khin cta hoc sinh khiém thinh trong hoc va thuc hanh
ngon ngir Ki hiéu;

— Kha niang st dung ngdn ngit ki hiéu trong cudc sdng hang ngay dat tir trinh do
kha tro [én;

— Biét cac thdng tin co ban vé chuong trinh gi4o duc tiéu hoc va cac hoat dong
thudng xuyén cia hoc sinh khiém thinh cap tiéu hoc;

— T6 chirc duge cac hoat dong don gian trong qué trinh hd tro hoc sinh khiém
thinh hoc va thuc hanh ngén ngir ki hiéu.

2. Céach thirc hd tro

Dé hd tro cho hoc sinh khiém thinh hoc va thuc hanh ngdn ngit ki hiéu, nguoi
hd trg 6 thé ding cac cach thire sau day:

— Giao tiép vai hoc sinh bang ki hiéu ty phat (do cac em tu qui udc) dé hiéu
vé kha ning ngdn ngit va kién thirc cta hoc sinh trude khi day va thuc hanh ki
hiéu mai;

— Lam ki hiéu & gan d6i twong hodc chi vao db vat, ddi twong dugc 1am ki hiéu
s& gilp tré tao moi lién hé gitra sy vat va ki hiéu;

— Thuyec hién ki hiéu méi mét vai 1an va dam bao hoc sinh dugc nhin thy tay va
khubn mat khi ban lam ki hiéu;

— Minh hoa, giai thich y nghia cua ki hiéu bang nhiéu cach khac nhau dé hoc
sinh hiéu va ghi nhé ki hiéu;

30




— Khen ngoi néu hoc sinh hiéu va ¢ ging lam theo, néu hoc sinh khdng phan
tng lai, 13p lai ki hiéu thém mot 1an va khuyén khich cac em 1am lai;

— Day hoc sinh phan biét cac ki hiéu biéu dat cho cac loai tir khac nhau: danh tir,
dong tur, tinh tur, trang tu,...

— Day ki hiéu theo tirng chu dé, tir quen thudc dén chua quen thudc, tir d& dén
kho dé hoc sinh dé tiép thu;

— Sur dung céc ki hiéu da dugc hoc trong cac tinh huéng hang ngay, khuyén
khich gia dinh cung str dung;

— Sur dung cac tinh hudng, trd choi hodc ¢ Y tao ra 16i sai va khuyén khich hoc
sinh phat hién va sira 16i trong ltc thyc hanh ki hiéu;

— Tao diéu kién cho hoc sinh c6 thé gip g& nhiéu ngudi 16n diéc khac nhau dé
thuc hanh ngdn ngit ki hiéu nhu tham gia vao cac budi sinh hoat cau lac bo.

3. Goi y mdt s6 hoat dong hd tro hoc sinh khiém thinh hoc va thwe hanh ngdn
ngir Ki hi¢u

Bén canh cac phuong phap hé trg thdng thuong nhu 1am mau, thuc hanh,. ..,
ngudi hd tro ¢d thé linh hoat to chirc nhiéu hoat dong khac nhau dé tao sy hung
thd va tang hiéu qua cua viéc hoc va thuc hanh ngbn ngt ki hiéu cua hoc sinh
khiém thinh.

Céc hoat dong duoc gisi thiéu dudi day da phan dé thuc hién, cé thé lam &
moi lGc moi noi, khdng can phai chuan bi nhiéu vat dung. Tat ca c4c hoat dong déu
nham vao muc tiéu phét trién von ki hiéu, cau tric cau ngdn ngir ki hiéu, phat trién
tu duy ngdn ngit ki hiéu cho hoc sinh khiém thinh.

a. Hoat dong 16 chirc trd choi Tim Ki hiéu

Nhitng nguoi tham gia s& tim céc ki hiéu gidng nhau véi mot dic diém cho
trudc. Vi du: cac ki hiéu cé hinh dang ban tay 1a chit i, cac ki hiéu c6 chuyén dong
tir trén xudng dudi, cac ki hiéu thyc hién ¢ nguc, cac ki hiéu cd kém biéu hién mo
to mat,... Hoat dong nay c6 thé thuc hién véi hoc sinh ¢ nhiéu trinh d6 ngén ngi ki
hiéu khac nhau, tuy kha ning cua hoc sinh ma dic diém cho truée 1a don gian hay
phuec tap.

b. Hoat déng t6 chirc trd choi Pé, xanh dwong, vang

Nguoi bat dau s& thuc hién ngau nhién khéng bao truge 1 trong 3 mau néu
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trén (kém theo chi vao nguoi khac néu hoat dong cd dong ngudi) dé cho nguoi tham
gia khac 1am ki hiéu thudc nhom su vat, su viéc ¢6 mau sic d6. Vi du: mau do —
Mt troi, mau xanh dwong — bién, mau vang — hoa mai,...Hoat dong cir thuc hién
lan Iuot dén khi ndo tat ca nhitng nguoi tham gia déu khéng con nghi ra ki hiéu nia.
Céc chi dé c6 thé thay doi tuy vao kha ning cua hoc sinh: rau-hoa-qua, Tét-Giang
sinh-Trung thu, ai 1am gi-ai thé nao-ai ¢ dau,...

c. Hoat déng té chirc trd choi NOi dudi

Nhitng ngudi tham gia choi déu phai thuc hién cau ki hiéu theo mau “Ngay
mai, toi s& di ...., tdi s& mang theo....”, hoc sinh s& lap lai cau néi véi cau trdc doé
nhung thay doi tir vung vao chd dé tréng dé tao ra mot cau co nghia phl hop véi
cha dé ban dau. Chang han, chii dé duoc chon 13 di cong vién, lan lugt ting ngudi
choi ¢ thé thyc hién ki hiéu cac cau nhu: “Ngay mai, tdi s& di cong vién, toi s&
mang theo chai nudc.”, “Ngay mai, t0i s€ di cong vién, tdi s€ mang theo cay du.”,...
Nguoi day c6 thé doi chu dé khac khi vdn tir trong chu dé da choi dat muac tét tro
1én va doi cau trac khac khi thdy hoc sinh da thanh thao. Luu Y chi thuc hién hoat
dong nay véi hoc sinh ¢d vén ki hiéu kha trg 18n.

d. Hoat dong t6 chirc trd choi Lién twéng

S& c6 mot chu dé duoc dua ra, vi du nhu “trudng hoc”. Nhitng ngudi tham gia
s& phai n6i 1én mot diéu ma minh nghi ra lién quan dén truong hoc sau nhiéu nhat 5
gidy suy nghi (thoi gian c6 thé thay d6i). Vi du: “Em trai t6i hoc clng truong Véi
t61.”, “Trudng hoc ¢d nhiéu gi4o vién va hoc sinh biét ngdn ngir ki hiéu.”,... Khi nao
nhitg nguoi tham gia khéng con nghi ra dugc didu gi nita thi chuyén sang cha dé
khéc. Luu ¥ chi thuc hién hoat dong vai hoc sinh ¢é kha ning ngdn ngit ki hiéu tét.

Co rat nhiéu nhitng hoat dong hd tro cho hoc sinh khiém thinh hoc va thuc
hanh ngén ngit ki hiéu. Nguoi hd tro ¢d thé tham khao trén nhiéu phuong tién khéc
nhau hoic ty sang tao ra hoat dong dé phi hop véi hoc sinh khiém thinh hon.

3. H6 tro phu huynh hoc va thue hanh ngon ngir ki hiéu

Hoat dgng 13: Nhirng kho khin ctia phu huynh trong hge va thwe hanh ngon
ngit Ki hi¢u

Yéu cdu cdn dat:

Hoc vién hiéu dugc cac khé khin cua phu huynh, yéu cau va cach thic hd tro
phu huynh hoc va thuc hanh ngdn ngt ki hiéu.
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Céch thac tién hanh:

— Hoc vién doc tai liéu, tu minh hoan thanh 1 phiéu tric nghiém cé/khong vé kho
khin, y&u cau va cach thirc hd tro phu huynh hoc va thuc hanh ngdn ngix ki hiéu.

— Hoc vién déi phiéu tric nghiém cua minh cho ngudi khac, doc va dit cau hoi
cho ngudi d6 néu ngudi dé chon khac minh.

— Giang vién tong hop cac kho khian ma phu huynh thuong gap phai trong hoc
va thuc hanh ngdn ngit ki hiéu; yéu cau va cach thic hd tro phu huynh hoc va thuc
hanh ngdn ngtr ki hiéu.

A Thoéng tin co' ban

Vi nhiéu li do khac nhau, phu huynh cta hoc sinh khiém thinh truéc khi dén
dugc véi ngdn ngir ki hiu di phai vuot qua rat nhiéu rao can, kho khan khéac nhau.
1. Khé khin vé niing e

Khong c6 thoi gian dé theo hoc ngdn ngir ki hiéu vi ban ron véi cong viéc
muu sinh, d6i khi thoi gian ¢ cac 16p hoc ngbn ngir ki hiéu lai khdng trung véi thoi
gian ranh cua phu huynh;

Co céc 16p hoc online va linh hoat thoi gian nhung phu huynh lai khdng gioi
ki thuat céng nghé dé c6 thé tu hoc;

Chua c6 th6i quen vé tu duy hinh anh dé ghi nhé ki hiéu ciing nhu cau trdc
ngtr phap caa ngbn ngwr ki hiéu, khéng co6 thdi quen s dung ngbn ngt ki hiéu khi
giao tiép vai con dan dén kha niang ngén ngit ki hiéu it duoc cai thién;

Khong biét cach bat dau giao tiép vai con nén ngai hoc va thuc hanh thém ki
hiéu trong céc chii d& mai.

2. Kho khin vé diéu kién hoc tap
— Diéu kién tinh than:

Khong du niém tin vao ngdn ngit ki hiéu, so rang phuong thirc giao tiép nay
khong phu hop vai con;

Thiéu tu tin khi giao tiép bang ki hiéu véi nguoi la dan dén méi truong thuc
hanh han ché, chi chu yéu thuc hanh véi ngudi than, gia dinh;

— Diéu kién vat chat;

Chua duoc tiép can véi nhiéu tai liéu, ngudn thong tin lién quan dén ngdn ngi
Ki hiéu va nguoi diée:
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Khong cé nhiéu 16p hoc ngdn ngit ki hiéu truc tiép va ca truc tuyén dé phy
huynh c6 thé linh hoat dang ki tham gia.

Hoat dong 14: H6 trg phu huynh hge va thue hanh ngon ngit ki hi¢u
Yéu cdu cin dat:
Hoc vién t6 chuic duge hoat dong hd trg phu huynh hoc va thuce hanh ngdn ngit
ki hiéu.
Céch theec tién hanh:

— Céc thanh vién trong nhém phan vai 1am ngudi huéng dan va hoc sinh khiém
thinh, luan phién thyc hanh té chic cac hoat dong.

— Giang vién theo ddi cac nhdm thuc hanh, hé tro va gop v cho céac hoat dong ma
hoc vién tu nghi ra dé hoat dong ph hop hon.

— Giang vién moi mot vai nhom co hoat dong hay 1én thuc hanh truéc 16p.

— Céc nhém khéc theo ddi va gop y néu co.

) " .
<V Thong tin co ban

1. Y8u céu d6i véi nguoi hd tro

Nguoi hd tro phu huynh hoc va thuc hanh ngdn ngir ki hiéu can phai trang bi
cho minh nhitng pham chat va ning luc can thiét trudc khi bat dau cong viéc, cu thé:

— Hiéu duoc dic diém tam li va khé khan cua phy huynh;

— CO6 tinh than hop tac va ton trong phu huynh;

— CO6 vén ki hiéu ¢ mirc kha tr6 18n;

— CO kha ning giao tiép co ban thong qua cir chi diéu b, chit viét.
2. Cach thirc hd tro

Dé hd trg cho phu huynh hoc va thuc hanh ngdn ngit ki hiéu, ngudi hd trg c6
thé dung céc cach thirc sau day:

— Bao gdm hoc sinh khiém thinh vao trong cac hoat dong hd tro phu huynh;
— Hudéng dan phu huynh cach hoc ki hiéu tir con;

— Hb trg phu huynh hoc va thuce hanh ngén ngir ki hiéu theo chu dé;
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— Ki hiéu theo ca ct phép tiéng Viét 13n ngdn ngit ki hiéu trong quéa trinh hd trg;

— Nhé4n manh viéc tao méi truong giao tiép moi IGc moi noi trong qué trinh hd
tro phu huynh hoc va thuc hanh ngbn ngir ki hiéu;

— Hudng dan cach phu huynh cé thé cho con biét chuyén gi dang dién ra trong
moi bdi canh (ki hiéu khod);

— Gié6i thiéu mot s6 cach tao mdi trudng song ngir, 1am d6 choi song ngit tir

nhitng vat dung trong nha;

— Gidi thiéu cach chuan bi cac dung cu dé hoc cing véi con, cang ¢ nhiéu do
ding thi cang c6 nhiéu chi dé dé tuwong tac vai con: sach, trang web, thiét bi cong
nghé,...

3. Goi y mot so hoat dong hd tro phu huynh hoc va thue hanh ngdn ngir ki hié¢u

Bén canh cac phuong phap ho trg thdng thuong nhu 1am mau, thyc hanh,. ..,
nguoi hd trg ¢d thé linh hoat t6 chirc nhiéu hoat dong khac nhau dé tao su hiing thi
va tang hi¢u qua cua viéc hoc va thuc hanh ngbn ngit ki hiéu caa phu huynh.

Dudi day la mot sb hoat dong goi V-

a. Hoat dong Tin la sé toi

Dé phu huynh tin tedng vao ngdn ngit ki hiéu hon, nguoi hd trg c6 thé gidi
thiéu céac video vé hinh anh tré diéc giao tiép thanh thao bang ngdn ngit ki hiéu hosic
vé nhiing tim guong ngudi I6n diée thanh cong,...cho phy huynh xem vao dau hoic
cudi gio. Nén lay video tir cac ngudn c6 uy tin va théng tin chinh xac.

Link céc video c6 thé st dung duoc:

https://www.facebook.com/watch/?v=1045063292352354;

https://www.youtube.com/watch?v=M18jcMJgN10;

https://www.worldbank.org/vi/news/video/2016/06/16/vietnamese-deaf-
children-pursue-their-dreams-through-learning-sign-language.

b. Hoat dong Mgt hinh mgt Ki hiéu

Nguoi hd tro to chac hoat dong gisi thidu ki hiéu méi cho phu huynh, st dung
c4c thé hinh theo ting chii & song song véi viéc minh hoa ki hiéu. Thé hinh c6 thé
duoc thay bang thé tir hodc d6 vat that ¢ san. Mdi lan gigi thiéu 5 - 10 thé, sb
lugng c6 thé cao hon tuy vao kha ning cua mdi phu huynh. Hoat dong nay c6 thé
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thuc hién thuong xuyén, thuc hién véi phu huynh va ca hoc sinh cung mot lic.

Phu huynh c6 thé dbi vai thanh ngudi hudng dan ki hiéu dé hoc va thuc hanh
Ki hiéu cung vai con.

C. Hoat dong Dodn — dap

Hoat dong nay gilp cho phu huynh c6 thé linh hoat giai thich y nghia cua tu,
cua ki hiéu dé con minh c6 thé hiéu dugc nghia rd rang va chinh xac hon. Nguoi hd
trg thuc hién 1 ki hiéu va diing cir chi digu bo dé gii thich ¥ nghia cta ki hiéu cho
phu huynh, phu huynh doan va ghi lai ki hiéu d6 bang 1 tir. Néu doan sai, ngudi hd
trg giai thich lai theo cach khéac. Giai thich bang nhiéu cach phy huynh van chua
doan ra duoc thi ngudi hd tro cung cap dap an dung. Mbi lan thuc hién khoang 5 ki
hiéu & muac do dé dén kho dé phu huynh 1am quen dan.

Khi da quen vai viéc dung ct chi diéu bo, phu huynh cé thé 1a ngudi giai thich
dé ngudi hd tro va ca hoc sinh khiém thinh doan va tra 16i bang ki hiéu.

Viéc giai thich nghia cua tir c6 thé kho dan tir dung cir chi diéu bo dén dung ki
hiéu giai thich cho ki hiéu.

d. Hoat dong Xuli ngwec, nguwoc Xuoi

Hoat dong nay gilp cho phu huynh thé hién dugc noi dung giao tiép theo 2
cach thong qua ngon ngir ki higu. Ngudi hd tro dua ra mét bac tranh hoic mot cau
va yéu cau phu huynh thyc hién ki hiéu, co thé theo 2 cach ki hiéu theo ct phap
tiéng Viét hoac ngdn ngir ki hiéu. Néu phu huynh ki hiéu theo ct phap tiéng Viét,
ngudi hd trg cung cap cau ki hiéu twong dwong. Noi dung cua tranh Va ciu ting dan
dé phu huynh thuc hanh. Trong qué trinh t6 chirc hoat dong, phu huynh va hoc sinh
khiém thinh c6 thé thao luan véi nhau dé dua ra cau ki hiéu phi hop nhat.

I11. CAU HOI VA BAI TAP THU'C HANH
1. Cau héi

— Nhitng kho khin hoc sinh khiém thinh va phu huynh thuong gap khi hoc va
thuc hanh ngdn ngir ki hi¢u la gi?

— Khi thuc hién hd trg hoc sinh khiém thinh va phu huynh hoc va thuc hanh
ngdn ngit ki hiéu can cé nhitng yéu cau gi?

2. Bai tap thue hanh

— Quay video cac ki hiéu da duogc thuc hanh trong cac hoat dong va gui lai cho
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giang vién qua email hoac cac trng dung mang xa hoi.

— Thuc hanh mét hoat dong hd tro hoc sinh khiém thinh hozc phu huynh hoc va
thuc hanh ngdn ngir ki hiéu, néu rd muc tiéu, chuan bi, noi dung, cach thuc t chic
hoat dong.
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Chu dé 3. H§ tre gido vién va nhan vién nang cao kha niing sir dung
ngdn ngir ki hiéu trong day hec va giao tiép véi hoc sinh khiém thinh
S6 tiét: 20 (10 1i thuyét, 10 thiee hanh)
|. MUC TIEU
1. Nang luc
— M0 ta dugc mdt vai hoat dong ctia giao vién va nhan vién trong trueong hoc;
— Liét ké dugc cac moi trudng giao tiép gitta hoc sinh khiém thinh véi gido vién
va nhan vién;
— T6 chtrc duoc cac hoat dong hd tro gido vién va nhan vién day hoc va giao tiép
v6i hoc sinh khiém thinh théng qua ngén ngit ki hiéu.
2. Pham chit

— S3n sang hd trg gi4o vién va nhan vién trong qua trinh day hoc va giao tiép véi
hoc sinh khiém thinh;

— T6n trong gi4o vién va nhan vién trong qua trinh hd tro hoc sinh khiém thinh.
I1. NOI DUNG VA CAC HOAT PONG
1. H6 tro gi4o vién va nhan vién day hoc cho hec sinh khiém thinh thong qua
ngon ngir Ki hi¢u
Hoat dong 1: Hoat dong ciia gido vién va nhan vién trong truwong hoc
Y8u cdu cin dat:

Goi tén dugc c&c hoat dong cua giao vién va nhan vién trong truong hoc.
Céch thirc tién hanh:

— Tét ca hoc vién s& ciing xem cé4c hinh anh minh hoa vé cdng viéc cua gi4o vién
va nhan vién trong truong hoc dugc chiéu 1én man hinh.

— Nhoém céc hoc vién goi tén c4c hoat dong bang cach viét tir ra gidy hodc thé hién
bang ngbn ngit ki hiéu.

— Hoc vién phéan chia hinh anh theo nhdm hoat dong cua giao vién va nhom hoat
dong cia nhan vién, bo sung thém phan ma ta, giai thich, cho vi du minh hoa cac hoat
dong néu co thé.

— Pai dién mdi nhém Ién trinh bay két qua thao luin ciia nhém, cac nhom khéc
theo ddi va gop y.
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— Giang vién tong hop cac nodi dung trinh bay va bd sung néu can vé hoat dong
cua gido vién va nhan vién trong truong hoc.

@' Thoéng tin co ban

Trong ndi dung nay chi d& cap dén nhitng hoat dong ma gi4o vién va nhan vién

thue hién c6 lién quan dén hoc sinh, dic biét 1a lién quan dén phét trién kha ning
ngbn nglr Ki hiéu cua hoc sinh.

1. Hoat dgng ciia giao vién trong truwong hoc

6 nhiém vu cta gi4o Vvién tiéu hoc duoc qui dinh trong Diéu 18 truong tiéu hoc
(Piéu 34 Vin ban hop nhat 03/VBHN-BGDDT ngay 22/01/2014) nhu sau:

1) Giang day, gido duc dam bao chat luong theo chuong trinh giéo duc, ké hoach
day hoc; soan bai, 1én 16p, kiém tra, danh gia, xép loai hoc sinh; quan Ii hoc sinh
trong céac hoat dong gio duc do nha truong to chirc; tham gia cac hoat dong chuyén
mon; chiu trach nhiém vé chét lugng, hidu qua giang day va giéo duyc.

2) Trau doi dao dirc, néu cao tinh than trach nhiém, gitt gin pham chét, danh du,
uy tin ciia nha gido; guong mau trudc hoc sinh, thuong yéu, ddi xir cdng bang va
tén trong nhan cach cua hoc sinh; bao vé cac quyén va loi ich chinh dang cua hoc
sinh; doan két, gitp d& dong nghiép.

3) Hoc tap, rén luyén dé nang cao strc khoe, trinh do chinh tri, chuyén mén, nghiép
vu, d6i méi phuong phap giang day.

4) Tham gia c6ng tac pho cap gido duc tiéu hoc ¢ dia phuong.

5) Thuc hién nghia vu c6ng dan, cac quy dinh cua phap luat va cua nganh, cac
quyét dinh ctia Hiéu truéng; nhan nhiém vu do Hiéu truong phan cong, chiu sy kiém
tra, danh gia ciia Hiéu trudng va cac cip quan ly giéo duc.

6) Phoi hop v6i Poi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh, gia dinh hoc sinh va
c4c to chirc x4 hoi lién quan dé t6 chirc hoat dong gido duc.

Duéi day 12 cac hoat dong cu thé hoa cac nhiém vu trong Thong tu:
— Tim hiéu vé muc do ngdbn ngit cta hoc sinh, dic biét 13 ngdn ngir ki hiéu:

— Xay dung ké hoach hd tro phu hop véi nhu cau va ning
Iie caa hoc sinh, diéu chinh chwong trinh cho phu hop véi hoc
sinh khiém thinh trong 16p;

— Trau doi ki nang ngdn ngir ki hiéu;
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Tim hiéu céc phuong phép day hoc lién quan dén ngén ngit ki hiéu;

Day cac mon hoc trong chuong trinh;

Day ki ning song;

Chuén bi noi dung day va d6 dung day hoc;

— T6 chuc sinh hoat 16p, c4c hoat dong ngoai khoa;

— Thong tin lién lac véi phu huynh;

— Phéat hién va boi dudng tai ning, ning khiéu cia
hoc sinh;

A('Giao

]

— Dinh hudéng nghé nghié¢p hodc hoc tap & bac hoc cao hon;

— Tham gia huéng dan hoat dong tap thé, hoat dong gido duc va rén luyén hoc
sinh do nha trudng t6 chrc.

2. Hoat dgng ciia nhan vién trong trwong hoc

Nhan vién trong truong hoc ¢6 thé ¢ nhiéu céng viéc khac nhau nhung khi
tham gia vao qua trinh gi4o duc hoc sinh khiém thinh, nhan vién thuong sé phai thuc
hién nhirng hoat dong sau:

— Tham gia xay dung ké hoach gido duc c4 nhan cho hoc sinh khiém thinh;

— Thuyec hién chuong trinh, ké hoach hd tro gido duc c& nhan cho hoc sinh theo

yéu cau cua don vi;

— HBO tro gido vién trong c4c hoat dong gi4o duc, day hoc cho hoc sinh khiém
thinh;

— HBJ trg, tu van cho gia dinh hoc sinh khiém thinh;

— Tu vén sinh hoat ngoai gio hoc cuia trudng va cac yéu t6 tao diéu kién cho hoc
sinh khiém thinh hoa nhap thuan loi.

Hoat ddng 2: C4c hoat déng day hoc cho hoc sinh khiém thinh théng qua ngdn
ngir ki hiéu
Yéu cdu can dat:

Hoc Vvién biét duoc c4c hoat dong trudce, trong va sau khi 1&n 16p trong day hoc
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cho hoc sinh khiém thinh théng qua ngdn ngir ki hiéu.
C&ch thike tién hanh:

— Hoc vién dugc xem cac thé hinh/thé tir va tim hiéu nghia cta cac thé tir. Hoc
vién c6 thé yéu cau giang vién giai thich, cho vi du minh hoa dé hiéu rd nghia cta
cac thé tu.

— Hoc vién sap xép céc thé tir/thé hinh dugc cung cip vao 3 nhém hoat dong trude
khi 1én 16p, hoat dong trong khi 1én 16p va hoat dong sau khi 1én 16p. Dan cac thé tir
lén bang hodc trinh bay lai theo dang so d6 tu duy, c6 v& thém hinh minh hoa bén

canh dé hiéu rd nghia tr.

— Pai dién hoc vién Ién trinh bay két qua phan nhom cac thé tir, cac hoc vién khac
theo ddi va bd sung néu co.

— Hoc vién cung giang vién md ta, phan tich cac hoat dong trudc, trong va sau khi
1&n 16p ctia gi4o vién va nhan vién co lién quan dén ngdn ngir ki hiéu.
Hoat déng 3: Thue hanh t6 chirc hoat ddng hd tro gido vién/nhan vién
Y&u cdu can dat:

Hoc vién t6 chirc dugc hoat dong hd trg gido vién/nhan vién trong qué trinh day
hoc sinh khiém thinh.

Cach thirc tién hanh:

— Nhd&m hoc vién chon mot trong cac céng viéc trude, trong va sau khi 1én 16p va
nghi ra mot hoat dong hd tro.

— NhOm hoc vién phé&n cng céc thanh vién dong vai thuc hanh, luan phién dong
vai la nguoi ho tro.

— Nhom Ién thue hanh trude 16p, cac nhdm con lai theo ddi va gop y.

— Céc nhém tu chon ndi dung bai hoc, tu chuan bi cac vat dung can thiét dé c6
thé thyc hanh (thé tir, the hinh, bat, gidy,...).

) .
o Théng tin co ban

Nguoi 16n diée ¢d thé hd tro gido vién, nhan vién cac cong viéc dudi day:
1. Hb trg trude khi 1én 16p

— Chuén bi ki hiéu cho céc tir ngir trong bai, ddc biét 1a cac tir khod, tir quan trong.
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Pay 1 viéc 1am cuc Ki can thiét va quan trong, quyét dinh sy thanh cong cua gio
day va ca sy t tin cta ngudi day khi 18n 16p. Ngudi hd trg ¢6 thé hd tro bang cach:

+ Cung cap céc ki hiéu cho gido vién, nhan vién;

+ Gidi thiéu cac trang web, tai liéu tham khao ngon ngir
Ki hiéu;

+ Chia sé cach ghi nh¢ céc ki hiéu.
— Chuan bj cac cau hoi bang ngdn ngit ki hiéu lién quan dén bai hoc.

Trong qué trinh day hoc sinh khiém thinh, dit cu hoi la diéu ma céc gio vién,
nhan vién nhit dinh phai 1am, mot mat dé phat huy tinh tich cuc cta hoc sinh, mot

mit dé ndm bat duoc kha nang cta ting em.

Sach gi4o khoa hién hanh Ia sach danh cho tat ca cac d6i twong hoc sinh nén
cac cau hoi néu 1én trong céc bai hoc thuong rat kho tiép can ddi vai hoc sinh khiém
thinh. Vay nén, ngudi hd tro can hd trg gido vién, nhan vién biét cach dit cau hoi
gilip hoc sinh khiém thinh hiéu duoc bai hoc.

Nhitng c4ch c6 thé ding dé dit cau hoi cho hoc sinh dwa vao bai hoc 1a:
+ Thay thé tir trong cau ho;

+ Str dung tir dé hoi phi hop;

+ Chia nho ndi dung cau hoi.

Vi du:

Trong bai tap doc “Nguoi tri thire yéu nudce”, Tap doc 16p 3, tap hai, trang 28
c6 cau hoi tim hiéu bai “Bac Ping Vian Ngit da c6 nhitng dong gop gi cho hai cudc
khang chién?” Cau hoi ndy c6 thé dugc chia thanh cac cau hoi nho véi cac tir thay
thé va tir d¢ hoi nhu sau:

e BAac Ding Vin Ngir tham gia miy cudc khang chién? Ké tén.
e Trong cudc khang chién chong Phép, bac ay da lam gi?
e Trong cudc khang chién chdng Mi, bac ay da lam gi?

Bén canh viéc chuan bi cac cau hoi bang ngdn ngir ki hiéu, ngudi hd tro ciing
c6 thé hd trg cho gido vién, nhan vién chuan bi cac ciu tra 101 bang ngdn ngir ki hiéu
cho cac cau hai.

— Chuan bi cac yéu ciu cua bai hoc bang ngon ngit ki hiéu
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Trong mdi bai ¢ bat ki mén hoc nao déu cd nhitng cAu thé hién yéu cau. Néu
hoc sinh khong hiéu dugc cac yéu ciu nay sé gip rat nhiéu khd khin trong viée
hoan thanh cac bai hoc, bai tap. Gido vién, nhan vién can gidp hoc sinh hiéu dugc
C4C yéu cAu.

Nguoi hd trg ¢6 thé hd trg gido vién, nhan vién thuc hién ndi dung ndy vai cac
luru ¥ nhu sau:

+ Ki hiéu dong tir ra sau cung;
+ Str dung khéng gian trong qua trinh thyc hién yéu cau;
+ Lam mau yéu cau;
+ Pua ra vi du thuc hién y&u cau.
2. Hd tro trong khi 1én 16p

Khi 1én 16p, gi4o vién tiéu hoc thuong thuc hién theo
quy trinh 5 budc: 6n dinh to chirc, kiém tra bai cii, giang bai
méi, cing ¢b, din do; ngudi 16n diée c6 thé hd tro gido vién

thue hién cac cOng viéc sau trong qua trinh 1én 16p:

— Nam bat ¥ tuong ciia hoc sinh, dit cu hoi va khen
thudng hoc sinh thdng qua ngodn ngtr ki hiéu

Hién nay, nhiéu giao vién chua thanh thao ngon ngir ki hiéu vi nhiéu Ii do chu
quan va khach quan khéc nhau. Do d6, viéc nam bat, hiéu dugc nhimng Y tudng cta
hoc sinh ciing 1a mot kho khan ma gi&o vién, nhan vién phai d6i mit.

Dé thyc hién tt dugc viée ndy, nguoi hd tro can chia sé cho gi4o vién va nhan
Vvién nhitng cach sau:

+ Tim hiéu kha nang, thoi quen str dung ngén ngit ki hiéu ctia hoc sinh;

+ Poc va hiéu duoc Y chinh, tir khod ma hoc sinh thé hién tuy theo ngit canh;

+ Lap lai cac y ma hoc sinh vira thé hién dé lam r8 y tuong va hiéu y tuong
cua hoc sinh;

+ Quan sat bang mat thuong xuyén vao cac biéu hién trén guwong mat ciing nhu
ki hiéu ma hoc sinh thé hién;

+ Hiéu mot hoc sinh thdng qua mot em hoc sinh khéc (vi doi khi méi quan hé
ban bé s& gitip cAc em hiéu nhau hon, théng thuong cac em hoc sinh kha gioi s& dé
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nim bit y tudng ctia ban va gilp trinh bay lai cho gi4o vién hiéu).
— Tao/duy tri sy tap trung ch y cta hoc sinh

Déi voi hoc sinh khiém thinh, duy tri sy tip trung chd ¥ cua hoc sinh trong sudt
budi hoc 1 mét ki nang thiét yéu ma gido vién can phai c6. Vi dic trung st dung ngon
ngit ki hiéu, hoc sinh khiém thinh chu yéu tiép nhan thong tin bang 4nh mét. Thoi gian
hoc kéo dai dé khién hoc sinh mét moéi, nhirc mét. Do d6, nguoi day can luu y diém nay
dé tao nén cac hoat dong chuyén tiép giira cac tiét hoc, giup hoc sinh thu gidn dau ¢
va thu gidn mét dé cd thé tiép tuc duy tri sy chd' y cho céc gio hoc sau.

— Dung ngdn ngit ki hiéu dé giai thich nghia tir

Véi von ngdn ngir ki hiéu con nhiéu han ché, gi4o vién va nhan vién thuong
xuyén gap kho khin trong qua trinh giai thich nghia tir cho hoc sinh khiém thinh.
C6 nhiéu cach dé 1am rd nghia tir khac nhau nhu str dung d6 dung truc quan, dong
vai, dung ctr chi diéu bo. Tuy nhién, dé hoc sinh that su hiéu dugc nghia tir mot cach
day du va sau sac thi sir dung ngon ngir Ki hiéu 1a viéc 1am can thiét.

— Nguoi hd tro can hudng dan cho gi&o vién, nhan vién céac cach giai thich nghia
tir bang ngdn ngir ki hidu nhu:

+ Str dung tir ddng nghia, trai nghia;

+ Str dung trudng tir vung;

+ Cho vi dy minh hoa, lap tinh hudng gia dinh;

+ Giai thich bang cé4ch tra nghia trong tir dién Tiéng Viét va chuyén nghia cta
tir sang ngon ngr Ki hiéu.

— Dung ngdn ngir ki hiéu két hop véi gido cu dé 1am rd noi dung bai hoc

Gido cu truc quan khdng thé nao thiéu trong qua trinh day hoc cho hoc sinh
khiém thinh va viéc sir dung hiéu qua c4c giéo cu két hop véi ngdn ngir ki hiéu ciing
la mot van dé rat kho déi véi gido vien.

— Dé gio vién, nhan vién st dung gido cu két hop voi ngdn ngir ki hiéu dugc tot
hon, ngudi hd tro ¢d thé chia sé nhitng céch sau:

+ M0 ta ciu tao gi4o cu bang ngdn ngit ki hidu;

+ Hudng dan cac st dung gi4o cu bang ngbn ngit ki hiéu;

+ Thiét ké cac gido cu song ngir danh riéng cho hoc sinh khiém thinh.

44




3. Hb tro sau khi 1én 16p
— Giai thich lai cac no6i dung ma hoc sinh chua hiéu;

— Stra bai tap (néu c6) cho hoc sinh.

Trwéc Khi 1én 16p =) Trong khi Ién 1op ) Sau khi Ién 1ép

Chuan bj ngdn ngit « Ndm bit y tudng cia « Giai thich lai noi
Ki hiéu cho: tir méi, hoc sinh, dat cau hoi dung hoc sinh chua
giai  thich  khai va khen thuéng thong hiéu.
niém, cau hoi, cau qua ngon ngir Ki higu; «Sira bai tap (néu
tra 10i. * Tao/Duy tri su tap c6) cho hoc sinh,

trung chd y cia hoc

sinh;

* Giai thich nghia tur

bang ngdn ngit ki hiéu;

« Ngon ngir ki hiéu két

Qcyp vai giao cu. /

2. Hb trg gido vién va nhan vién nang cao kha ning sir dung ngon ngir ki hiéu

trong giao tiép véi hoc sinh khiém thinh
Hoat dong 4: Mdi trudng giao tiép giira hoc sinh khiém thinh véi gido vién va
nhan vién
Y&u cdu cin dat:

Hoc Vién goi tén dugc cac moi trudng giao tiép giira hoc sinh khiém thinh véi
gido vién va nhan vién.
Cach thikc tién hanh:

— Cac nhom hoc Vién thi dua liét ké nhanh cac hoat dong thudng xuyén dién ra
trong truong hoc trong thoi gian ngan (1 phut), khéng ¢6 hinh anh. Sau 1 phat, két
qua s& dugc ghi nhan vé sb luong dap 4n ma cac nhom dua ra.

— Pap an sé& duoc giang vién dua ra 1a cac hinh anh méi trudng giao tiép giira hoc
sinh khiém thinh v&i gi4o vién hodc nhan vién.

— M0t 1an nita, hoc vién nhanh tay gianh quyén wu tién goi tén cac hinh anh sau
khi xem xong, mdi lan dung s& dugc cong 1 diém cho nhém. Két qua cubi cing la
diém tong cua 2 bude trong hoat dong.
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— Pai dién hoc vién trinh bay lai ca&c méi trudng giao tiép giita hoc sinh khiém
thinh véi gi4o vién va nhan vién duoc chiéu trén man hinh. G mdi méi truong giao
tiép, hoc vién néu cu thé ndi dung giao tiép néu duogc. Céc hoc vién khac theo ddi va
bd sung y kién.

)
bl Théng tin co ban

M@i trudng giao tiép gitra hoc sinh khiém thinh véi gido vién va nhan vién la:
1. Trong hoc tap

— Trong gio hoc ca 16p, gid hoc c& nhan chi yéu ndi dung giao tiép huéng dén
ndi dung bai hoc, cdc mdn hoc;

— Trong gio ra choi, hoc sinh khiém thinh c6 thé
trd chuyén vé6i gi4o vién va nhan vién vé nhiing diéu
minh con thic mac, chua hiéu trong bai, hoic chi

don gian 1a dé chia sé mot cau chuyén ca nhan;

— Sau gio hoc c6 thé 1a thoi gian dé gido vién,

nhan vién trao dbi véi phu huynh va c6 phan dan do
riéng d6i vai timg em hoc sinh.
2. Trong cac hoat dong giao duc

— Trong nhitng chuyén tham quan d& ngoai;

A
(‘/\/ Rl HM A, — Trong cac chuong trinh 1& hoi hang nam:
# R Q. . Gib t& Hing Vuong, Quéc té thiéu nhi, Nha gido
Viét Nam,...

— Trong cac hoat dong ngoai gio: sinh hoat dudi cd, gid luyén tap thé thao, luyén

tap van nghe,....

— Trong cac hoat dong thuc hanh ki nang sdng (gido duc gisi tinh, chéng bao luc
va xam hai,...); hoat dong chim séc (nhiéu trudng chuyén biét noi tri giéo vién va
nhan vién con huéng dan ca nhitng cach tu chim soc ban than cho hoc sinh).

Hoat dong 5: Cach hd tro gido vién va nhan vién nang cao kha niing sir dung
ngon ngi ki hiéu trong giao tiép véi hoc sinh khiém thinh

Yéu cdu can dat:

Hoc Vién biét cach t6 chirc hoat dong hd tro gido vién va nhan vién tao sy chd
y ctia hoc sinh khiém thinh.
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Cach thirc tién hanh:

— Hoc vién cing nhau tra 1oi cau hoi “Néu khdng chd v, hoc sinh c6 thé hiéu
duogc ndi dung bai hoc khong? Vi sao?”, “Vi sao hoc sinh lai khdng chu y?”.

— Cau tra 161 cta hoc vién s& dugc ghi lai trén bang dé dua vao d6 hoc vién theo
nhém sang tao (c6 tham khao ndi dung bén dudi) nhitng cach dé hé tro gido vién,
nhan vién tao su chi y cho hoc sinh.

— Hoc vién nghi ra cac hoat dong v6i cac yéu td: tén hoat dong, muc tiéu cta hoat
dong, cach to chirc hoat dong, cac vat dung can chuan bi; dai dién hoc vién giai thich
cach thuc hién cua nhirng hoat dong nhdm minh nghi ra trude 16p.

— Sau khi trinh bay xong, cac nhdm thuc hanh mét trong s cac hoat dong ma
nhém minh nghi ra trude 16p.

— Céac nhom khéc theo doi va chia sé ¥ kién, giang vién dua ra nhitng nhan xét.
— Giang vién néu 1én mot s diéu can luu y trong hoat dong ma cac nhém dua ra.

O

Thoéng tin co' ban

1. Cach tao sw chui ¥ véi hoc sinh khiém thinh khi str dung ngon ngir ki hi¢u

— Cham nhe vao hoc sinh dé gian doan nhiing viéc tré dang 1am va chd y vao noi
dung dugc thé hién bang ki hiéu;

— Sur dung biéu hién nét mat va ngon ngit co thé dé tao sy chi y;

— St dung tay hodc chuyén dong cua co thé dé bat 1y su chl Y bang mit ctia hoc
sinh;

— Sur dung anh sang dé tao sy chi'y va thu hat su tap trung cua hoc sinh;

— Chi vao mot do vat ma hoc sinh thich déng thoi gido vién ciing phai quan sét
dé theo dbi phan tng cua hoc sinh.
2. Goi y mét sé hoat déng hd tro gido vién va nhan vién tao sw chl y véi hoc
sinh khiém thinh khi sir dung ngon ngir ki hiéu

— Gi6i thiéu cac video c6 sin do cac cau lac bo, hoi, nhém trong cong ddng nguoi
diéc thuc hién vé cach tao su chi y véi hoc sinh khiém thinh;

— Nguoi hé trg ghi hinh mot video hudng dan va cho gido vién, nhan vién xem,
phan tich video, thuc hién lai cac cach theo video;
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— Nguoi hd trg huéng dan va thuc hanh truc tiép véi gido vién, nhan vién;

— Hb tro gido vién, nhan vién trong qua trinh 1&n 16p truc tiép c6 tinh hudng cu thé.

Hoat dong 6: Thue hanh to chirc hoat ddng hd tro gi4o vién, nhan vién
Y&u cdu can dat:
Hoc vién hiéu duoc c4c ndi dung can thiét trong huéng dan cho gido vién va

nhan vién giao tiép véi hoc sinh khiém thinh théng qua ngdn ngir ki hiéu.
Cach thirc tién hanh:

— Hoc vién xem mot phan dong vai ngan vé mot gido vién khong giao tiép dugc
v61 hoc sinh va néu 1én suy nghi ciia minh (giang vién s€ vao vai giao vién).

— Nhoém hoc vién thao luan va nghi ra hoat dong hd tro cho gido vién trong phan
dong vai dé c6 thé giao tiép duoc véi hoc sinh khiém thinh.

— MJ&i nhém sé& Ién thuc hanh mot hoat dong (goi y: bat dau va két thlic ciu bang
théng tin quan trong, ki hiéu cham, ki hiéu véi khong gian to, chi vao db vit,...)

— Cac nhom khéc theo ddi va gop y.

O

Thoéng tin co ban

1. Céch giao tiép hiéu qua bang ngbn ngir ki hi¢u

— Tao mdi truong c6 di &nh séng dam bao hoc sinh ¢6 thé quan sat rd rang cac
hoat dong xung quanh;

— Chi vao vat va thé hién ki hiéu (c6 thé chi vao vt lai 1an nita);

— Vi tri cta nguoi 1am Ki hiéu (tay, mat) va cac do vat can thiét nén nam trong
tam quan sét cta hoc sinh;

— St dung céc ap phich, biéu dd, thé mau, hinh anh, d6 hoa, video c6 chi thich
hoic bat ki cac vat thu hit thi giac dé khuyén khich hoc sinh chu dong giao tiép;

— Cho doi cho dén khi hoc sinh bat d¢au tham gia vao giao tiép;

— Danh thoi gian dé tré hiéu vé noi dung dang tim hiéu, dic biét 1a khi dang day
hoc trong méi trudng c6 nhiéu yéu t anh hudng xung quanh;

— Lam cham/nhanh téc d6 giao tiép cho phi hop véi kha niang ctia hoc sinh;
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— Ki hiéu vé6i khdng gian to hon, lip lai hodc lam cham chuyén dong cua ki hiéu
dé dam bao hoc sinh c6 thé nhin thay duoc dy du cach thuc hién ki hiéu;

— Néu hoc sinh khéng hiéu nhiing gi dang thé hién, ding lap lai ndi dung theo
cach cii, hay thé hién bang mot cach khac phi hop véi kha nang nhan biét cia tré

hon;
— Lap lai diéu tré vira n6i bang cach khéc va c6 bd sung thong tin méi, tha vi;

— Dat cau hoi dé hoc sinh suy nghi va tra 161 bang ngén ngi ki hiéu thay vi cung
cap thong tin trudc;

— Tang von Ki hidu va ding ngén ngit ki hiéu dé giai thich khi hoc sinh ¢ nhu
cau;

— Thé hién ndi dung ngrfm gon, cau hodc cum tur ngén;

— Bit dau va két thic noi dung trinh bay bang céc thong tin quan trong (vi du:
Con meo d6 c6 16ng mau den, con meo.);

— Khen thudng hoc sinh cac em dap lai va tir d6 hoc dugc cac qui tic Gmg xir

trong xa hoi théng qua ngdn ngir ki hiu.

I11. CAU HOI VA BAI TAP THU'C HANH
1. Cau héi

— Pau la hoat dong ctia giao vién va dau la hoat dong ctia nhan vién trong truong
hoc? (c6 hinh anh kem theo)

— Theo anh/chi, hoc sinh khiém thinh véi gido vién va nhan vién thuong giao tiép
o nhitng mOi trudng nao?
2. Bai tap thuc hanh

— DPong vai hd trg cho gido vién/nhan vién trude gid 1én 16p.

— Thyc hanh thdng bao cho hoc sinh vé mot hoat dong ngoai khoa siap dién ra
bang ngén ngir ki hiéu.

IV. TAI LIEU THAM KHAO

1. Cao Thi Xuan My (chua bién), Tran Thi Ngoc Lan (2017), Ki kiéu ngdn ngir va
Ngon ngii ki hiéu Viét Nam, NXB Pai hoc Su pham Thanh phé Ho Chi Minh.
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and Teachers Need to Know, Oxford University Press.
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Chu dé 4. Hb tro hoa nhap, gido duc giéi tinh,
phong chéng bao lwe va xaAm hai hoc sinh khiém thinh
S tiét: 14 (7 |i thuyét, 7 thire hanh)

I. MUC TIEU
1. Nang lue

— Trinh bay duoc ndi dung co ban vé hd trg hoa nhép, giao duc gidi tinh, phong
chdng bao luc va xAm hai hoc sinh khiém thinh;

— Né&u duogc cac yéu cau, cach thirc trong viéc hd trg hda nhap, gido duc gidi
tinh, phong chong bao lyc va xAm hai hoc sinh khiém thinh;

— St dung duoc cac cach thuc hd tro hoa nhap, gido duc giéi tinh, phong chéng
bao lyc va xam hai hoc sinh khiém thinh.

2. Pham chit

— C0 thai do tich cuc trong viéc hd tro hoa nhap, gido duc gidi tinh, phong
chdng bao luc va xam hai hoc sinh khiém thinh;

— Tich cyc tham gia cic hoat dong hd trg hoa nhap, gido duc gidi tinh, phong
chdng bao luc va xam hai hoc sinh khiém thinh.

I1. NOI DUNG VA CAC HOAT PONG
1. H3 tro hoa nhip cho hec sinh khiém thinh
Hoat déng 1: Vong ban bé va xay dwng vong ban bé cho hoc sinh khiém thinh
Y8u cdu cin dat:
— Hoc vién hiéu dugc nhirng ndi dung co ban ciia vong ban be.

— Hoc vién trinh bay duoc nhimg cach co ban dé xay dung vong ban bé cho hoc
sinh khiém thinh.

Cach thire tién hanh:

— Chia nhém hoc vién (tir 5-7 thanh vién/nhém). Hoc vién thao luan theo nhém
vé cach thirc/phuong phap xay dung vong ban bé cho hoc sinh khiém thinh.

— Chia sé tai liéu vé cach thirc xay dung vong ban bé cho hoc sinh khiém thinh.

— T6 chitc cho hoc vién thao luan c&c van dé co lién quan. Moi cac nhém trinh
bay két qua thao luan.

— Hinh thie trinh bay: viét/vé...
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A Thoéng tin co ban

1. Vong ban bé ctia hoc sinh khiém thinh

“Vong ban b&” 13 x4c 1ap cac mdi quan hé xa hoi dé dinh ra phuwong cham tng
xtr phl hop, tao diéu kién cho hoc sinh phat trién mot cach tét nhat. Dbi véi hoc
sinh khiém thinh, vong ban bé ¢4 vai tro:

— Tang vbn hiéu biét, kién thirc vé moi trudng xa hoi, vé cac mbi lién hé xa hoi;

Thoa man nhu ciu duoc giao tiép, duoc gin b6 trong cac moi quan hé an toan;

Xay dung tinh ban trong sang, lanh manh, hd tro sy phat trién tich cuc;

Gilp hoc sinh khiém thinh hoa nhap cong dong tét hon;

— Hinh thanh va phat trién tinh cam, dic biét 14 cam xUc x& hoi va céac ki ning
cam XUc x& hoi cho hoc sinh khiém thinh;

— Gilp hoc sinh khiém thinh hoc tap va rén luyén ki niang ng xur.
2. Xay dung vong ban bé cho hec sinh khiém thinh

a) Xay dwng “vong ban bé”: 1a thanh 1ap nhom ban san sang gilp d& cho hoc
sinh khiém thirc. Nhitng em nay biét quy mén ban, khdng ngai khé va cé y thic
trach nhiém khi duogc gido vién phan céng. Cac em la nhirng nguoi thuong xuyén
cuing hoc sinh khiém thinh tham gia vao moi hoat dong cua 16p va truong.

b) Céc hinh thire xdy dwng vong ban bé: c6 nhiéu hinh thire khac nhau dé xay
dung vong ban bé cho hoc sinh khiém thinh, tly thudéc vao kinh nghiém, sy linh
hoat, nhiét tinh cta gido vién. Mot s6 hinh thic ¢ thé tham khao:

— Tb6 chitrc nhiéu hoat dong hoc tap, hoat dong vui choi, hoat dong tap thé cho
hoc sinh khiém thinh tham gia tich cuc;

— Xay dung nhitng nhdm ban dé gilp da, hd tro 1an nhau khi giéo vién khong c6
mat;

Kich thich tinh ty nguyén cua cac ca nhan dé hd trg hoc sinh khiém thinh. ..

¢) Vong ban bé ciia hoc sinh khiém thinh

Vong 1: Vong than thién, gan giii.

\Vong 2: Vong than tinh.

\ong 3: Nhitng nguoi cung tham gia.

\Vong 4: Vong chia sé.
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d) C4c budc xay dung vong ban bé cho hoc sinh khiém thinh
— Budc 1: Giai thich y nghia cia mdi quan hé than thién gitra cac hoc sinh.
— Budc 2: Giai thich y nghia cua tirng vong tay ban be.

— Budc 3: Phat cho mdi hoc sinh 1 t& gidy da vé sin 4 vong ¢ dan anh cta hoc
sinh khiém thinh can thiét 14p vong ban bé vao giira.

— Buéc 4: Hudng dan hoc sinh chon 1 ban yéu thich nhat cho vao vong 1 va dan
anh ciia ban d6 vao vong 1, va 1am hét ¢én vong 4.

— Budc 5: Dua vao vong ban bé cua ting hoc sinh, trao doi vé vai tro cua vong
ban bé d6 véi ca nhan ting hoc sinh.

— Budc 6: Trao doi vai ca 16p vé vong ban bé cia hoc sinh khiém thinh.
— Budc 7: Phéan tich vai tro cua vong 1.

— Budc 8: Trao doi voi ca 16p 1am thé nao dé nhitng nguoi ban trong 16p c6 thé
tré thanh nhitng ngudi ban trong vong 1 cua hoc sinh khiém thinh.

— Budc 9: Trao doi vai hoc sinh dé thyc hién céc y tuong da ban.
e) Nang cao hidu qud ciia vong ban bé: dé nang cao hiéu qua cia vong ban
bé, nguoi 16n diée ¢ thé:
— T6 chirc nhiéu hoat dong khac nhau dé hoc sinh khiém thinh va céc ban tham
gia nham hiéu biét, gilp d& 14n nhau;
— Pong vién, khuyén khich nhitng hanh vi tot;

— Neéu guong nhing truong hop dién hinh. ..

Hoat dong 2: T chirc cac hoat ddng hd tro' hoa nhap cho hoc sinh khiém thinh
thong qua ngdn ngir Ki hi¢u

Y&u cdu cin dat:

— Hoc vién trinh bay duoc cach thirc/hoat dong hd tro hoa nhap cho hoc sinh
khiém thinh.

— Hoc vién van dung c4c yéu cau dé xay dung, 1&n ké hoach va thiét 1ap hoat
d6ng hd trg hda nhap cho hoc sinh khiém thinh.
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Cach thirc tién hanh:

— Giang Vién néu rd yéu ciu cua hoat dong dé hoc vién nam dugc céch thirc thuc
hién: viét/ v&/... dé trinh bay céch thuc t6 chirc hoat dong hd tro hoa nhap gilp phat
trién thé manh/ning khiéu, khdm phé cta hoc sinh khiém thinh (mdi nhém lya chon
mot hoat dong dé xay dung céch thirc t6 chirc)

— Moi dai dién nhém 1&n trinh bay vé san pham vé cach thirc/hoat dong hd trg
hoa nhéap cho hoc sinh khiém thinh.

| Théng tin co bin

1. Cac yéu cau chung vé hoat dong hd tro' hoa nhip cho hoc sinh khiém thinh
théng qua ngdn ngir Ki hi¢u

Khi dén truong phan 16n hoc sinh khiém thinh dung ngdn ngir ki hiéu dé st
dung trong giao tiép hang ngay. Trong khi d6, hau hét gido vién noi cac em hoc tap
thuong c6 it hoac khéng cé kinh nghiém 1am viéc véi hoc sinh khiém thinh. Hoc
sinh khiém thinh bi dat trong moi truong gido duc day kho khan, trong do cac em
phai ¢6 ging hoc hoi va hda nhap xa hoi (Lucker, 1991). Do d6, dé hoat dong hd tro
hoa nhap cho hoc sinh khiém thinh théng qua ngdn ngit ki hiéu tt hon, can dam
bao mot s6 yéu cau chung nhu sau:

— Nguoi diéc 16n mudn hudng din hoc sinh khiém thinh c¢6 hiéu qua thi trudc
hét phai biét vé ngbn ngir ki hiéu va co thé hiéu duoc cac em thong qua ki hiéu tu
phéat ctia hoc sinh khiém thinh. Mdi hoc sinh khiém thinh déu c6 cach ra hiéu riéng,
ngudi diée 10n phai tim hiéu va st dung duoc nhitng ki hiéu riéng cua cac em trudce
khi t6 chirc cic hoat dong va day cho cac em nhiing ki hiéu qui udc.

— Viéc lua chon cac hoat dong t6 chirc cho hoc sinh khiém thinh va do ding
phai gan giii v6i cude song sinh hoat hang ngay cuia cac em. Tir d6 gilp cac em c6
thé linh hoi dé dang hon, dong thoi bo sung thém kinh nghiém séng.

— Céc hoat dong lua chon to chirc cho hoc sinh khiém thinh can duoc tinh toan,
lwa chon phl hop vé6i nhu cau hay sé thich caa hoc sinh. Cé nhu viy méi khuyén
khich duoc cac em tham gia tich cuc. Bé lam dugc diéu ndy, nguoi diéc 16n can
phai c6 ki nang nhan ra gi¢i han va nhu cau cia hoc sinh.

— Pé céc hoat dong to chirc ¢ hiéu qua va gilp cho hoc sinh khiém thinh hoa
nhap tdt thi su tham gia ctia nhiéu thanh vién trong cong dong la rt quan trong. Vi
vay, nguoi diéc 16n can phdi hop véi gia dinh cac dé thong nhat cach té chirc hoat
dong va khuyén khich tham gia. Bong thoi, xay dung duoc mang luéi hd tro va
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cung tham gia cta hoc sinh binh thuong.

— Ngudi hd tro can phai ¢d ki ning ling nghe sy chia sé ctia hoc sinh khiém thinh.
Biét xay dung va t6 chirc cAc hoat dong dira trén mirc do giao tiép cua hoc sinh, biét
céch khuyén khich va dong vién trong qué trinh cac em tham gia c4c hoat dong.

— Céc hoat dong hd trg hoa nhap phai gilp hoc sinh khiém thinh c6 duoc kién
thirc, ki ning x& hoi dé cac em c6 thé hoa nhap, cing chung sdng, hoc tap va lam
viéc trong cong dong.

2. Hwéng din to chire cac hoat dong hd trg hoa nhap cho hoc sinh khiém thinh
thdng qua ngén ngir Ki hi¢u

Nghién ciru ctia Suarez (Suarez, 2000) nhan thay rang cac hoat dong hd tro va
mot chuong trinh can thiép ki ning xa hoi da dan dén cai thién dang ké hanh vi
quyét doan trong cudc song hoc dudng cua hoc sinh khiém thinh, ciing nhu gia ting
kha ning diéu chinh cam x(c, diéu chinh ki ning x& hoi va hinh anh ban than. Mt
khac, ciing gidng nhu hoc sinh khdng ¢ van dé vé thinh giac, hoc sinh khiém thinh
cling ¢ nhitng ning lyc & c4c linh vuc nhat dinh. Do d6, can t6 chic nhitng hoat
dong dé cac em cd thé phat huy duoc kha nang cua ban than, chinh dicu nay sé tao
ra & cAC em niém tin, cling 1a dé x4 hoi nhin nhan cac em mot cé4ch tich cuc hon.
Cac hoat dong bao gdom:

— Thanh 1ap cac cau lac bd trong trudng hoc hoic ngoai cong dong nhu: Cau lac
bd “Chia sé dé hiéu hon” & day cac em s& duoc day ngdn ngit ki hiéu va dic biét
dugc trao doi chia sé véi nhau vé nhitng van dé ma cac em quan tam. Véi sy hd tro
ctia nguoi 10n diée s& gilp cac em tich liy kinh nghiém, kién thirc va dic biét khi
dugc ton trong (duwoc ngudi khac ling nghe) sé gilp cac em ty tin hon Khi giao tiép,
tu tin vao ban than, vao kha nang ctia minh.

— T6 chirc cau lac bd “Em lam hoa si” nhitng cau lac bo nhu thé nay s& gilp
cac em phat trién thé manh ctia minh. Pdng thoi ¢ d6 cac em sé& ¢6 co hdi hoc hoi,
giao luu dé thém tu tin.

— Tb chirc cac cau lac bd/cac hoat ddng mUa thé hinh: hoc sinh khiém thinh c6
kha nang quan sét, bat chudc va su khéo léo trong ki ning van dong, hoc sinh s& dugc
mua hét bang ngdn ngit ki hiéu, dic biét 12 nhitng dong tdc mua thé hinh cac em s& dé
dang tiép thu, tir d6 s& tao ra sn choi bd ich va thé hién duoc tai ning cua hoc sinh.

— T6 chirc hoat ddng dd ngoai/ngoai khoa: cac hoat dong nay sé& gilip cho hoc
sinh tim hiéu vé méi truong xung quanh, vin héa dia phuong, cdc nganh nghé

truyén thong.
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2. Gi4o duc giéi tinh, phong chéng bao luc va xam hai hec sinh khiém thinh
Hoat déng 3: Gido duc giéi tinh cho hec sinh khiém thinh
Yéu cdu can dat:

— Hoc vién hiéu dugc nhitng noi dung gido duc gidi tinh co ban cho hoc sinh
khiém thinh cap Tiéu hoc.

— Hoc vién trinh bay dwoc nhitng ndi dung co ban cua gido duc gi6i tinh cép
Tiéu hoc danh cho hoc sinh khiém thinh.

Céch thikc tién hanh:

— Giang Vién chuan bj cac thim c6 chta c4c tir khoa lién quan dén nhimng noi
dung gido duc giéi tinh cho hoc sinh khiém thinh.

— Giang vién dé hoc vién tu chia nhdm véi nhau (tix 5 - 7 thanh vién/nhom), dai
dién 1&n miéu ta tir khoa (vé nhitng ndi dung co ban ctia gido duc gidi tinh cho hoc sinh
khiém thinh) cho nhdm minh, c4c thanh vién ctia nhém ¢6 nhiém vu doan duoc tir khoa
va tim chinh xac ndi dung tir khda trong cac phiéu.

— Giang vién ra yéu cau nhom nao giai duoc tir khoa s& duoc diém cong, néu hét
thoi gian ma khdng doan duoc thi quyén tra 11 thude vé nhém khac.

— Sau khi giai hét cac tir khoa, giang vién tong két diém va c6 phan thudng
khuyén khich.

— Sau dé, mdi mét s6 hoc vien/nhém chia sé kién thirc vé nhimg tir khéa tim dugc.

— Giang vién két hop cho hoc vién xem cac video lién quan dén gido duc gi6i
tinh hodc sir dung tranh anh dé hudng dan cho hoc vién.

) .
A Thoéng tin co ban

1. CA4c yéu cau gi4o duc gidi tinh cho hoc sinh khiém thinh

Nhitng nghién ciru da chi ra mot dic diém cua la nguoi khiém thinh thuong
hoa nhap dé dang hon véi cong dong khiém thinh khac va nhitng ngudi khiém thinh
thuong khong tin vao nhitng ngudi co thinh giac binh thuong (Ona Needelman,
2015). Vi vay, thong qua nhitng ngudi 16n diéc, hoc sinh s& dé dang tim dugc sy

dong cam hon.

Ngon ngit va thdng tin phai phu hop: Dbi véi hoc sinh khiém thinh, nguoi diée
16n ngoai viéc dung ngdn ngtr ki hiéu, thi con thong qua viéc sur dung tranh anh.

Cén bat dau tir nhitng kién thirc co ban, tranh nhdi nhét. i véi mdi lta tudi,
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modi giai doan, chiing ta phai Iyra chon nhimg phuong phap khac nhau. O d6 tudi tiéu
hoc, gi4o duc vé gidi tinh nam, nit; vé nhitng hanh vi bi coi 12 xau hay mot sé kién
thire Xa hoi théng thuong nhu: khéng dugce ra ngoai mot minh vao ban dém, khong
di theo nguoi la...

Ddng thoi, ching ta phai day hoc sinh cach ung pho khi gip nguoi la, cach
thoat khoi su kiém soat cua nhirng d6i tuong x4u bang viéc xay dung nhiing tinh
hudng thyc té va dé cac em thir dong vai nhan vt trong d6. Tir d6, cac em s& d& b
ngd hon khi gip tinh hudng twong tu.

Gilp hoc sinh hiéu gidi tinh khong phai 12 chuyén cdm ki 1a mot phan tu nhién
clia con ngudi phai hoc. Can dam bao nhimg gid hoc cho hoc sinh 14 nhiing kién
thire dung dén, an toan.

Tro chuyén véi hoc sinh mot cach nghiém tdc. Tao ra mot mdi truwong than
thién dé c6 thé thao luan mot cach thoai mai. Giao duc gidi tinh cho hoc sinh khiém
thinh nén chon nguoi cung gidi.

2. Nhirng néi dung giao duc giéi tinh cho hoc sinh khiém thinh

a) Gilp hoc sinh khiém thinh phdn biét gidi tinh nam va gidi tinh ni# va céc
bé phdn trén co thé

— Day cho hoc sinh biét trén co thé gdm c6 nhiing bd phan nao? Pdong thoi nhan
manh cho c4c em rang déy 1a nhitng ving trén co thé khong ai khac duoc dong cham
vao ngoai cha me, 6ng ba khi tam rira. Néu bat cir ai ¢ tinh cham vao ma khong
duoc con cho phép, 1am nhitng hanh dong khac thudng & noi vang vé thi day 1a hanh
vi x4u. Em hdy gao khéc, hét to, bo chay dé bao cho moi ngudi xung quanh gidp da.

ddiee

— N\
chérn

So dd cac bd phan trén co thé [1]
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— Gilp c4c em biét giira ban trai va ban gai khac nhau ¢ diém nao?

So @0 minh hea vung riéng tu [1]

b) Gilp hoc sinh khiém thinh nhdn biét cac ddu hiéu, tinh huéng c6 nguy
co xam hgi tinh duc

Gilp hoc sinh khiém thinh phan biét dau la nhitng dung cham an toan va dau
la nhitng dung cham khéng an toan dé ty bao vé co thé ciia hoc sinh.

— Nhimg ctr chi, hanh dong duoc su dong y cua hoc sinh, cham vao cac bo
phéan duoc phép cham trén co thé hoc sinh, khéng gay cam giac kho chiu hoic so
hdi cho hoc sinh. Vi du: bat tay, xoa dau, hén ma, dm nhe nhang, vudt téc, nung
ma... Pay la nhitng dung cham dugc xem la an toan ddi vai cac em.

— Nhitng ctr chi, hanh dong khéng duogc su dong ¥ cta hoc sinh, cham vao cac
bd phan riéng tu trén co thé hoc sinh, gay cam giac kho chiu, so hdi cho hoc sinh.
Vi du: so0 mo, dung cham vao vao nguc (bé gai), vao méng va bd phan sinh duc...
Nhitng dung cham ndy khéng an toan va ¢ nguy co dan dén xam hai tinh duc ddi
v&i Cac em.

Ngoai trir truong hop hoc sinh bi bénh, bi thuong can su trg gidp dé kham
chita bénh, chiam sdc ban than, tuy nhién diéu ndy ciing can sy ¢6 mat ciia cha me

hodc nguoi cham soc hoc sinh.

Bén canh d6 c6 thé st dung mot sé ki hiéu dé giai thich cac noi dung lién quan
dén gi4o duc gidi tinh va phong tranh xam hai.[5]

Riéng tu Bung cham
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Gitip d& Lam dau/xam hai Tt Xau

B6 phén sinh duc Duong vt Tinh duc Hiép dam

Hoat dong 4: Thao luin vé Ki ning phong chdng bao luc va xam hai hec sinh
khiém thinh

Y8u cdu cin dat:

— Hoc vién hiéu dugc cac yéu cau phong chdng bao luc va xam hai cho hoc sinh
khiém thinh.

— Hoc Vién trinh bay dugc cac yéu cau phong chdng bao luc va xam hai cho hoc
sinh khiém thinh.

Cach thirc thuc hién:

— Chia nhom hoc vién (khong qué 5 thanh vién/nhdm). Hoc vién thao luan theo
nhém (khéng qua 5 thanh vién/nhém) vé cac yéu cau trong phong chong bao luc va
xam hai cho hoc sinh khiém thinh.

— Chia sé tai liéu vé cac yéu cau phong chdng bao luc va xam hai cho hoc sinh
khiém thinh.

— T6 chirc cho hoc vién thao luin c4c van dé c6 lién quan, moi cac nhém trinh
bay két qua thao luan.

— Hinh thuc trinh bay: viét/vé...
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A Thoéng tin co ban

1. Cac yéu cau cén dat trong phong chdng xam hai tinh duc cho hec sinh khiém thinh
a. Vé nhén thirc
— Biét dugc biéu hién hanh vi xam hai tinh duc.
— Biét duoc c4c budc phong chdng xam hai tinh dyc.

— Biét duoc cac ddu hiéu canh bao va nguy co xam hai tinh duc, phan biét nhitng
dung cham an toan va khéng an toan.

— Biét dugc cac quyén cua tré em: Quyén duoc “ndi khong”, tir chdi voi nhitng
hanh vi xam hai tinh duc.

b. Vé thai do

— Binh tinh, khdng hoang loan khi déi dién cac tinh huéng nguy co xam hai tinh
duc dé c6 duoc hanh vi tng xir phil hop.

— Thé hién su phan d6i rd rang, dut khoat khi bi du do 16i kéo.

— Tich cuc, chi dong tu bao vé ban than tranh céc tinh hudng c6 nguy xam hai
tinh duc.

— Thé hién su tu tin, manh mé, cuong quyét qua nét mit dong thoi théng cac
hanh dong, ctr chi dé n6i “Khong”, “Dung lai” khi thay biéu hién hanh vi xam hai
tinh duc.

c. Vé hanhvi

— “No6i khong”, phan d6i hanh vi xam hai tinh dyc bang viéc “no6i khong” bang
cach xua tay theo cac cuong do khac nhau dua vao cac bao dong nhin, noi, cham,
b&o dong 6m va bao dong mot minh.

— Biét cach tim kiém sy gitp d& khi bi roi vao tinh hudng xam hai.

— Di khoi hoic bo chay khoi tinh huéng ¢6 nguy co Xam hai tinh duc. Pong thoi
chia sé, ké lai sy viéc voi cha me, ngudi 16n ma cac em tin tuong.

2. Yéu ciu trong phong, chdng bao lwc cho hec sinh khiém thinh
a. Vé nhén thirc
— Gilp hoc sinh khiém thinh hiéu thé nao 14 bao lyc hoc dudng.

— Phan biét dugc cac loai bao luc khac nhau.

60




— Nhén biét hanh vi c6 nguy co dan dén bao luc hoc dudng.
— Biét duoc nhitng cach tng ph6 phu hop khi roi vao tinh hudng bi bao luc.
b. Veé thai dé

— Binh tinh, khdng hoang loan khi d4i dién cac tinh hudng c6 nguy co bao luc,

hoic tinh hubng bao lyc.

— Tich cuc, chi dong ti bao vé ban than tranh cac tinh hudng c6 nguy co bi

bao luc.

— Thé hién sy tu tin, manh mé, cuong quyét qua ctr chi, nét mat.

c. Vé hanh vi

— Biét cach tim kiém su gilp d& khi bi roi vao tinh hudng bao luc.

— Biét cach ty kiém soat va quan li cam xuc ban than dé khoéng xay ra tinh
hudng bao lic, hodc 1am gia ting bao lyc.

— Biét cach chia sé thong tin voi nguoi tin cay dé nhan duoc sy déng cam, chia
sé va ho trg phi hop.

Hoat dong 5: Thue hanh mat so bién phap rén luyén ki ning phong chéng bao
lwe va xam hai hoc sinh khiém thinh

Y&u cdu can dat:

— Hoc vién hiéu duoc qui trinh thiét ké cac hoat dong gido duc gidi tinh c6 16ng
ghép ndi dung phong chdng xam hai cho hoc sinh khiém thinh tiéu hoc théng qua
ngon ngtr ki hi¢u.

— Hoc vién van dung cac yéu cau can dat dé thiét ké cac hoat dong gido duc gidi
tinh ¢6 1ong ghép nodi dung phong chéng xam hai cho hoc sinh khiém thinh tiéu hoc
thdng qua ngdn ngir ki hiéu.

Cach thirc thuc hién:

— Giang vién c6 thé chia nhém 16n, hodc 1am cip doi, 1am c& nhan. Ty vao bau
khong khi 16p hoc.

— Giang vién dua ra yéu cau vé thiét ké cac hoat dong gido duc gidi tinh c6 long
ghép nodi dung phong chéng xadm hai cho hoc sinh khiém thinh théng qua ngdn ngit
Ki hiéu.

— Hoc vién c6 thé viét, v& tranh, sir dung cac video.
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— Sau khi hoc vién hoan thanh, giang vién moi mét s dai dién chia sé. Nhiing
san pham con lai s& duoc chia sé v4i ca 16p thong qua cac kénh mang x& hoi, hoic
t6 chirc trung bay theo ki thuat phong tranh.

— Giang vién chét lai nhitng ndi dung chinh, déng thoi cé thé sir dung cac video
dé hd tro.

) .
v Thoéng tin co ban

Rén luyén ki niang phong chdng xam hai cho hoc sinh khiém thinh

1. CAu truc ciia cac bwée trong rén luyén ki ning phong chdng xam hai cho hoc
sinh khiém thinh

Ki niang phong chong xdm hai cho hoc sinh khiém thinh 1a mét hé thong cu
trdc bao gdm cac budc voi cac thao tac cy thé sau:

Buée thir nhdt: Nhan thice van dé xam hai tinh duc va cac ddau hiéu canh bao
nguy co xam hai tinh duc

Trong budc nhan thirc van dé gidp hoc sinh khiém thinh nhan dién van dé xam
hai tinh duc: cac biéu hién hanh vi xam hai tinh duc, nhan dién céc ddi tuong Xam
hai tinh dyc, cac budc phong tranh quyén tré em, cac dung cham an toan va khong
an toan.

Tuy nhién, dé nhan dién duoc nhitng biéu hién ndy, can cho hoc sinh nhan
thire dugc cac quyén tré em, quyén duge néi “khong”, quyén duoc noi Ién cam xic
ctia ban than, dung cham an toan va khdng an toan trén co thé.

BuGe thir hai: Biéu 19 thai do trong hanh vi ing xi phil hop

— Biéu 19 thai do:

— Thé hién hanh vi tmg x{r tvong Gng:
+ “Noi khong”;
+ Di khoi hodc bo chay;
+ Chia sé voi nguoi 1on.

2. Huwéng din rén luyén ki niang phong chdng xam hai cho hec sinh khiém thinh

Nguyén tic 5 ngon tay

Hoan thanh buc tranh sau:
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Ngén tré: em c6 thé i _Ngon........

nam tay véi ai? . A Vay tay néu la ngudi
g O @
Ngon cai _ Ngon......ce..... N

Om hén d6i voi....... ' Xua tay khong ti¢p

xuc, hét to, bo chay
khi nguoi xa la

R )

So dd nguyén tiac 5 ngon tay [1]

— Ng6n cdi - gan minh nhét twong trung cho nhitng nguoi than rudt thit trong gia
dinh nhu 6ng ba, b me, anh chi em rudt - bé c6 thé dm hdn moi nguoi hodc dong v dé
c4c thanh vién trong nha 6m hon, thé hién tinh yéu thuong, tam rtra khi bé con nho.

— Ngbn tré - twong trung cho thay ¢, ban bé & trudng 16p hodc ho hang cia gia
dinh. Nhitng ngudoi ndy c6 thé nam tay, khoac vai hoic choi dua.

— Ngon giita - ngudi quen nhu hang x6m, ban bé ciia cha me - bé cd thé bat tay
chao hoi ho.

— Ngb6n ap 0t - gap nguoi méi gip lan dau, cac bé c6 thé dung lai & muc vay tay
chao.

— Ngbn Gt - ngén tay xa bé nhat thé hién cho nhitng nguoi hoan toan xa la hoic
ngudi c6 cir chi than mat, khién bé thiy lo so, bat an, bé hoan toan co thé bo chay,
hét to dé thong b&o véi moi ngudi xung quanh (Nguyén Lan Hai, 2016).

Nguyén tic 5 ngon tay gitp cac em giir khoang cach an
toan, bao vé ban than em trong cac méi quan hé hang ngay

Luu - can giGp cho hoc sinh hiéu rang, néu ngudi than, ngudi quen, ngudi la
ma gay cho cac em “cam giac kho chiu” ciing bi coi 12 “nguoi dang ngai”. C6 thé
“vi pham” trong vai truong hop ngoai 1€:
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— Chen chiic chd dong nguoi (va cham vao nhau trén xe buyt, trong thang may,
noi 18 hoi, trén tau thuyén,...), hay xin 16i vi da 1am phién ho.

— Nguoi khac can minh “giup mét tay” (45 em bé bi té ngd, dit cu gia qua
duong, gilp ngudi bénh hodc ngudi khuyét tat).

— Tuong tac khi sinh hoat tap thé (ndm tay mua hat, tham gia trd choi, ndi vong
tay 16n).

Hoat déng 6: Rén luyén ki niing phong chéng bao luc cho hec sinh khiém thinh
Y&u cdu cin dat:

— Hoc Vién hiéu dugc nhitng yéu cau co ban khi huéng dan thyc hanh ki ning
phong chéng bao luc cho hoc sinh khiém thinh théng qua ngdn ngit ki hiéu.

— Hoc vién van dung c4c yéu cau can dat dé xay dung ndi dung ki niang phong
chdng bao luc cho hoc sinh khiém thinh théng qua ngén ngir ki hiéu.

Cach thiic tién hanh:

— Tb chire chia nhém cho hoc vién (khéng qua 5 hoc vién/nhém).

— Giang vién dua ra yéu cau: cic nhom thao luan trong thoi gian 5 phut, ty phan
vai voi nhau dé thuc hanh ki nang phong chéng bao luc va xdm hai hoc sinh khiém
thinh théng qua ngdn ngir ki hiéu. Cac nhém duge quyén tu do chon nhimng noi
dung pht hop theo ndi dung bai giang dé sam vai, cac tinh hudng c6 thé st dung

nhu: bi ban tréu choc, X0 day, giat dd... va cach xu Ii khi gip tinh hung d6.

— Moi cac nhoém quan sat va gop y. Giang vién két luan.

) .
<V Thoéng tin co ban

1. N$i dung ki niing phong, chdéng bao e cho hoc sinh khiém thinh

— Phan biét duoc hanh vi bao luc va khdng bao luc. Nhian manh noi dung: hanh
Vi bao lyc hoc dudng 1a hanh vi 1am ton hai than thé, tinh than va dién ra trong
pham vi nha truong.

— Nhan dién nhitng tinh huéng c6 nguy co dan dén bao lyc: bao luc vat chit, bao
I thé chét, bao luc tinh than; riéng véi nhém hoc sinh tiéu hoc khiém thinh c6 d6
tudi tir 12 — 18 tudi, thém vao noi dung bao lyc tinh duc.

— Biéu hién thai do Gmg xtr phi hop trong nhitng tinh hudng bao luc.
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2. Mét s6 bién phap rén luyén ki ning phong chéng bao lwc va xam hai hoc
sinh khiém thinh

Ai la ngwoi 16n dang tin cay?

— Muc tiéu hoat dong:
Gilp hoc sinh khiém thinh biét cach nhan dién 1 ngudi 16n dang tin cay dé
chia sé va duogc trg gitp khi bi bao luc trén duong tdi truong.
— Phwong phap:
bat cau hoi, thao luan, tra 1oi.
— CA&c bwdc tién hanh:

Budc 1. Chon mdt trong hai cach: Chiéu clip “Tinh hudng bao lyc trén duong
di hoc, trong va sau gio hoc) hodc ké lai tinh hudng bao lyc trong trudng hoc theo
n6i dung clip (nguoi 16n ¢ thé chon tinh hudng minh da timg gip) bang ngdn ngi
ki hiéu, hodc ké chuyén theo tranh mé ta két hop ngdn ngit ki hiéu cho hoc sinh
hiéu duoc ndi dung tinh hudng. Sau d6, goi 1 hoc sinh dién dat lai trudc 16p 1 tinh
huéng bao lyc trén duong téi trudng (bang ngdn ngit ki hiéu, hodc théng qua tranh
hoc sinh tu vé).

Chia 16p thanh cac nhém nhé (6-8 hoc sinh mot nhém), phan mot nira sé
nhom thao luan tinh hudng bao luc trén dudng téi truong, sb con lai thao luan tinh
hudng bao luc tai truong theo cau hoi goi y bén duéi:

1) Ai c6 thé gilp duoc cac em trong tinh hudng nay?

2) Céac em dya vao nhirng dac diém gi dé danh gia mot nguoi 16n 1a dang tin
cay?

Hoc sinh c6 thé s& tra 1oi:

+ Nguoi sé giup d& cac em khi cac em can.

+ Nguoi ma cac em cd thé ndi bat ctr diéu gi véi ho, dic biét 1a van dé rac roi
cac em dang gip phai hoic khi cac em cam thiy so hai, béi rdi.

+ Nguoi khién cac em cam thay vui vé, hanh phic khi ¢ bén canh ho.

+ Nguoi biét ling nghe cac em va quan tm dén van dé cua cac em.

+ Nguoi da tung giup do cac em trude day.

+ Ngudi hiéu va gidp cac em giai quyét duoc van dé va 1am cho cac em cam
thay an toan.

65




3) Cac em hay liét ké 1 danh sach nhiing ngudi 16n dang tin cay cua minh
(bang cach dan hinh cta ho/ v& tranh/ viét chir...)? (Nhimg nguoi 16n dang tin cay
c6 thé la: hang x6m, gido vién, hiéu truéng, cong an, cha me ctia ban be...)

4) Em hdy viét tén 3 nguoi lén dang tin cdy nhat trong cudc séng cua em?
(phat gidy va yéu cau hoc sinh viét tén 1én do).

Budc 2. Moi hai nhém dai dién trinh bay két qua, cac nhém c6 clng tinh
hudng thao luan clng bd sung. Sau d6 nguoi hudng dan sé tong két. Khong phdi tat
ca nguoi Ién déu dang tin cdy, trong khi ¢6 nhitng nguoi Ién c6 gang 1am hai céac
em thi ¢O nhiéu ngwoi Iom san sang giup dé cac em. Néu c6 ai dé tiép can, 1am ton
thuwong Cac em, khién cac em cdam thcfy so hai, khé chiu, boi réi hodc cam thdy minh
dang gdp nguy hiém hay tim mdt nguwoi I6n 1am cho em cdm thdy thodi mai va an
toan dé dwoc gilp do.

Lam thé nao dé dwoc tro giap khi rei vao tinh huéng bao lire?

— Muc tiéu hoat dong:

Gilp hoc sinh biét cach tim kiém su hd tro khi bi bao luc ¢ trudng.
— Phwong phép:

Thao luan nhom, dong kich.
— CA4c bwéc tién hanh:

Budc 1: Giai thich cho hoc sinh khiém thinh hiéu vé tinh hudng em bi cac ban
trong truong thuc hién hanh vi bao luc. Yéu cau cac nhom trong hoat dong “Ai la
ngudi 10n dang tin cdy” thao luin va dong kich hodc dwa ra cach giai quyét (cach
tmg pho) cho tinh hudng cta nhém minh (khéng can thiét phai dién ta bang ngdn
ngit ki hiéu, khuyén khich hoc sinh sam vai xir Ii tinh hudng dé rén luyén cho cac
em cach phan xa, ing phd can thiét khi roi vao tinh hubng bao luc). Cau hoi huéng

dan thao luan:
+ Em s& lam gi trong tinh hudng d6?
+ Ai 0 thé gilp duoc cac ban ay?

Cac nhom thao luan va trinh bay két qua thao luan cia nhom hoic dai dién hai
nhom Ién dién kich tinh hudng tng pho.

Nguoi huéng dan tong két, lién hé bai hoc: Khi bi bao luc & bat cir ddu em
khong dugc im ling, nhan nhin, hdy manh dan ndi cho nhitng ngudi xung quanh,
thay/co, bd me dé nhan duoc su gilp dd kip thoi.
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3. Mét s6 thong diép can lwu y cho hoc sinh khiém thinh khi rei vao tinh huéng
bao luc, xam hai
a. Trwong hop cO nguy co xdy ra bao luc

— Tranh tao thém mau thuin véi d6i phuong, tim co hoi dé giai thich moi hiéu
1am voi ddi phuong (néu c6), thé hién thién chi va su ton trong ctia hoc sinh véi d6i
phuong.

— Khi di hoc hay tan hoc khdng nén di mét minh & nhitng noi ving vé, nhiing
noi thudng Xuyén xay ra bao luc, ma can ¢ ban bé di cing va nén ding ¢ nhing
noi dong ngudi, néu gap kho khin phai cing nhau doan két lai dé gilp d& 1an nhau.

— Khi di trén duong ¢6 ngudi Xin tién hodc c6 nhimng 16i ndi doa nat thi khdng
nén dé y ma gia vo khong nghe thiy, tiép tuc di that nhanh va tim noi dong nguoi
dé duoc gilp d&, khong nén doi co, 16i qua tiéng lai véi nhitng ké lwu manh, con db.
Néu bj hai, khong dugc im ling, nhan nhin hay tu minh giai quyét.

— Chia sé voi nguoi ma hoc sinh tin tuéng dé duoc gidp da.

b. Trwong hop bao luc da xdy ra

— Ban than can giit binh tinh, can tranh tao thém mau thuan véi di phuong hoic
trong truong hop bat kha khang can khéo 1éo dap tng nhimng yéu cau cua doi
phuong dé tranh bi hai.

— Khoéng duogc im ling, nhin nhin hay ty minh giai quyét, can manh dan néi cho
thay cd, cha me va co quan cong an biét:

— DUng mét dung cu ndo dé cd thé tao tiéng vang to 1én dé gay su chd y va kéu
goi su gilp do ctia nhirng nguroi Xung quanh.

— Khi thodt khéi tinh huong d6, nho sy hd trg clia ngudi xung quanh dé goi dién

thoai cho ngudi than, thiy ¢, cac co quan chirc ning dé dugc gilp da.

— Chia sé voi nguoi ma hoc sinh tin tuéng dé duoc gidp da.

I11. CAU HOI VA BAI TAP THU'C HANH
1. Cau héi

— Trinh bay n6i dung co ban vé hd tro hda nhép, gido duc gi6i tinh, phong chdng
bao luc va xam hai hoc sinh khiém thinh.
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— Pau la nhitng y&u cau trong viéc hd tro hda nhap, gido duc gi6i tinh, phong
chdng bao luc va x&m hai hoc sinh khiém thinh.

2. Bai tap thuc hanh

Thue hanh mot trd choi hodc mot bai tap dé huéng dan hoc sinh khiém thinh
phong, chong bao lyc / Xam hai.
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